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Dia de decidir quais os rumos 
do país para os próximos anos 


mengo 


Os brasilstios Hr 
cidem neste domingo É 
(o2/10)os rumos do pais Brasileiros votam 
para os próximos anos. para presidente, 
Todos os cargos em jogo 
no Poder CEO ção semeado 
nador, deputado federal Senador e 
e estadual) serão deci- deputados 
didos já hoje, enquanto 

ara 0 Poder Executivo 

[presidente da República com acadêmicos de di- 
é governos estaduais), ferentes áreas de co- 
este será o primeiro tur-  nhecimento - história, 
no. Para o cargo máximo — filosofia, ciência política 
do país, são 13 candi- — - para entender o sig- 
datos, entre eles, Luiz nificado desta eleição 
Inácio Lula da Silva (PT), e quais são os fatores 
Jair Bolsonaro (PL), Ciro que o eleitor deve levar 
Gomes (PDT) e Simone em consideração para 
Tebet (MDB). A votação. escolher bem os repre- 
/ i ocorre de O8hãs 17h. sentantes do país. 
CANDIDATO Lufa tenta voltar à presidência, Bolsonaro quer reeleição enquanto Cir e Tehet se apresentam como terceira va! O Diário conversou PÁG. 37 


[ ELEIÇÕES | 
Nove candidatos disputam governo 
do Rio de Janeiro neste domingo 


Em todo estado, são 
mais de 12,8 milhões de 
pessoas que poderão vc 
tar. Esse número repre- 
Senta O terceiro maior 
colégio eleitoral do país. 
MUNICÍPIO ganhou .116novasempresasemnovemesesesteano | Para o governo do Rio 

5 naeu de Janeito, o gletor flu 
Petrópolis lidera abertura de ses ao pode escolhas 
empresas na Região Serrana deco ae 

Marcelo Freixo (PSB), Ro- 

Petrópolis ocupa, até o momento, a primeiracoloca- | drigo Neves (PDT), Cyro 
ção no ranking de abertura de novas empresas em 2022 | Garcia (PSTU), Eduardo 
Entre os municípios da Região Serrana do Rio de Janeiro. | Serra PCB), Luiz Eugênio 
Os dados são da Junta Comercial do Estado do Rio de Ja- (PCO), Paulo Ganime 
neiro (Jucerja), quemostram 1.1 16novasempresasforam | (Novo), Wilson Witzel 
abertas na cidade entre janeiro e setembro deste ano. (PMB) é Juliete Pantoja 

PÁG. 11” | (Unidade Popular). 


NOR, Câudo Castrobuscarenovar o mandato etem entre os opositares Marcelo Freixo e Rodrigo Neves 


OUTUBRO ROSA 


Câncer de mama: o valor 
do diagnóstico precoce 


O Outubro Rosa - movimento intemacional de 
conscientização para a detecção precoce do câncer de 
mama-surgiu no início da década de 1990, Este período 
é comemorado anualmente e tem como objetivo com- 
partilhar informações sobrea doença para a prevenção, 
diagnóstico precoce e rastreamento da doença. 


PÁG. 107 


Bispo Dom Gregório 
participa de 
encontro com o 
Papa Francisco 
nesta segunda-feira 
em Roma 


PÁG. 67 


ja (24) 99993-1390 


DOM GREGÓRIO estâna Ria junto com bipas de auras dioceses da io de Janeiro 


COMUNIDADE 


Preço de seguros de Combate à violência s emaranhados 

veículos disparam contra mulher continuam sendo um 

mais de 90% no RJ tem menos problema em diversos FALE COM O DIÁRIO 
em umano verbas no país locais do município 


Fotos, vídeos, dicas e sugestões 
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2 OPINIÃO 


ARISTÓTELES 


DRUMMOND 


MULHERES MARCANTES 
NA VIDA PÚBLICA 
ARISTÓTELES 


A Editora Batel, de Carlos Barbosa, 
deve lançar em breve a segunda edi- 
ção revista da biografia de Lygia Lessa 
Bastos, de Ana Arruda Callado, que, 
por 40 anos, foi uma política relevante 
e exemplar do Rio de Janeiro. Quando 
se fala em feminismo, nas mulheres 
brasileiras, pouco se referem às gran- 
des presenças na vida pública, em to- 
dos os partidos e tendências. Lygia, 
por exemplo, foi a segunda mulher à 
integrar a bancada do Rio de Janeiro, 
eleita em 1974. Antes, fora eleita Júlia 
Steinbruch, no lugar do marido, se- 
nador Aarão Steinbruch, que perdera 
seus direitos políticos no AI 5 


Lygia foi vereadora, deputada esta- 
duale federal, na UDN e depois Arena 
e PDS. Ligada ao esporte, professora 
de educação física, foi do Tijuca Tênis 
Clube, do Vasco da Gama e de entida- 
des de mérito como a Cruz Vermelha 
Foi uma filha de dedicação integral ao 
pai, oficial do Exército, o que teria de- 
terminado ter ficado solteira. 


Naqueles anos, exerciam manda- 
tos no Rio outras mulheres admiráveis 
pela dedicação à vida pública, como 
Adalgisa Nery, também com um estu- 
do de Ana Arruda, Yara Vargas e San- 
dra Cavalcanti, de posições distintas, 
mas todas com muito mérito. Antes, 
foi Tetrá de Teffé, suplente do sena- 
dor Mozart Lago, do Rio, que foi um 
pioneiro na defesa dos direitos da 
mulher, desde a Constituinte de 34 a 
que pertenceu. 


Ana Arruda Callado é autora de ex- 
celente biografia de Maria Martins, a 
grande artista plástica, embaixatriz 
marcante na nossa diplomacia, mulher 
de Carlos Martins, que foi embaixador 
nos EUA durante toda a guerra. Outra 
grande brasileira, sem mandato, com 
sua vida contada em texto da mesma 
autora foi Darcy Vargas, a impecável 
mulher de Getulio Vargas. A própria 
Ana Arruda é uma mulher relevante, 
jornalista, escritora, professora res- 
peitada, membro do PEN Clube e di- 
rigente da ABI. Poderia ir para a ABL, 
onde seu marido Antonio Calado teve 
assento. 


Curioso se constatar que a presença 
da mulher na política se deu no Brasil 
somente após a Constituição de 46. E 
a primeira senadora foi, em 74, a ama- 
zonense Eunice Michiles, da Arena. E 
embora com posições muito defini- 
das, nunca perderam a candura natu- 
ral nas mulheres e nenhuma delas res- 
valou para qualquer tipo de grosseria 
ou intolerância. São exemplos para as 
atuais políticas, nem todas comporta- 
das como uma boa pratica democrá- 
tica pede. Intolerância, agressividade, 
destempero não combinam com de- 
mocracia. E muito menos com nossas 
mulheres. 
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Quem passou a nossa certidão de nascimento? 


JOSÉ LUIZ ALQUÊRES - da Instituto Histórica e Geográfica Brasileiro 


Ups o df pas o mesas iba lação cid, 
dio aa ag STD Dre e Ação e ui pa ei, ua 
“a Anos quem asi Po um 10 anos foro da Roi Gandene tanto po pasa à crescer separate 
iovemeafbambisduradora De 6a... se que iv durante UNS meses nado. MOS ee des sois é seprentos 
A qua de codec fc qo E dia Cara Gde se fio a sodeade: sã desen 
do vero pao do povo com gone: a epic ar É um mNGmamo . nova união nidonal costa entar 
“89 1936 19571946 1964 988, coramente tuto infiencado pela ne. nocdarcevireinadguitiapeo Exrto 

Log dep d independent um dependia da vi Cain ra Gera do Pg pd ue 
atoimpusio de Pelo Las que velo a... Suá ssrefornação ho Úngual dereia. emerr no cenio poco beber 
Eoncaum procso que unha escndo . soidapdo ras logo nome do pés. ama fria nacional, eo mi regional 
desde o ralo suo anterior o gov... o Gado unido da fá, tou. com aieião ae lis agraria cânte 
ro le e deitou com auge do la dos derofados por Cais que. vadoras Com la vi uma vão mais 
necesiade de ar sobre a erançaco- come governador da bros, picos. Fort de destno nacional de abolco= 


lonial, um novo pais e muito singular (maneira de dizer) os gaúchos. nismo, de mademização das estruturas 
Contrariamente a todo resto da Em Pernambuco ainda antes do e de uma visão racional - posfivista- da. 
América, com exceção do Canadá nos- grito da Independência duas revolu- — adminisiração da coisa pública. 
so pais anresentou-se, desde o primei- . cões haviam ocorrido, uma delas a san- Anos depois de um golpe nascia a 
ro momento, coma um império e não grenta Revolucão Pernambucana Na — República, com aqueles valores, aceita. 
urma república. E dotado de uma cons- época, Pernambuco era a estado mais quase raturalmente, não fora a dissi- 
tituição Iberal rejeitando o velho ecar- rico do Brasile a cobrança de impostos dência elitista da Marinha em relação 
comido absolutismo. em benefício do Rio de janeiro foiuma ao Exército, tão dolorosamente repri- 
O sentimento de independência das causas da revolução mida na Presidência de Floriano. e a 
havia nascido como uma revolta à me- Ainda em Pernambuco a confede- república trou do bolso do colete uma. 


sono porgues de cena fo. . ração do Equador na qual destaca-se — Conitião Feia, em 19% para 
com notável percepção das coisas os... a gura de herói de Frei Caneca, é um. um pai que vinha de longa trdicão 
Bragança e seus Cânselhetos, joão. ponto alto do sentimento sepaiatieta.. unitária criando uma dificuldade com- 


Vie D. Pedro, perceberam a insusten- que voltrá a se manifestar, em 1848. plexa no terreno das aliancas regionais 
tabilidade da manutenção de uma su- o ano das revoluções na Europa, com e rivalidades ainda não superadas. 
bordinação institucional e econômica — a Revolução Praieira, de caráter anti- Podemos dizer, talvez sonhar. que 
à Portugal, após tentarem manter um “oligarquias locais. as quatro outras que tivemos foram 
discurso de unidade dos Reinos. Na Bahia três outras revoluções, —. transição paraa de 1988, que nos negou 
E que tarefal D. joão português, uma de escravizados entre elas, pon- a Nova República e a redemociatia- 
casado com espanhola, pais de Pedro,  tuaram a história da primeira metade ção do País. As eleições diretas de 1989, 
português, casado com austíaca num do século XIX. marcam a terceira etapa dessa história 
mundo que sofria na América os efeitos. A construção da Federação Brasi- institucional, talvez ainda inacabada. 
da independência dos Estados Unidos e. leira não foi portanto. processo pacif- No Bicentenário da nossa Indepen- 


em seguida, das várias repúblicas vizinhas co e a solidariedade à um conceito de. dência devernos lembrar que, a exemplo 
ao Bras e na Europa as arrumações ter- nação, de união nacional, foiconstruído da Franca muitos dos ideais de sua Re- 
fitoiis que se seguiram à derrota de Na- a poder de muita negociação, muitare- . volução só se materializam e começam 
poleão em Water, estes govemantes .. pressão «pela forca das armas, masi... a ter continuidade a par de 1870. 80 


jam de ter dinidas de quão efêmero. amaior conquista do Império anos depois. No Bras levamos quase 70 
poderiam se seus esforcos. Naqueles meados do Século XX — anosatêtemos a nossa primeira Const- 
old feminaão e ideranca de pe- — podes afirmar que amparado pelo tuçãoeublkara de 189 E rs quase 
ro prevaleceramno primeiromomen- desenvolvimento da agricultura do café, um sé chegamos à 
to 6 reconhecimento daindependén:. de um Pído de industilização e de “Não há dúvida que somos um pas 
ciado Brsilpor Portugal oiconquistada uma atração de capitais internacionais... jovem, mas o bom exemplo comum 
e devidamente indenizada. queocore com Mauá, Mariano Procópio ao Império « aos grandes momentos 
Os problemas então se sucede- e outros pioneiros, com a estabilidade da República, está na força do respeito 
ram, ou melhor, desde antes já vinham. política conquistada pelo respeito cons- à Consttuição. Se eia não inventa. ela 
se sucedendo, através de vários movi- .. titucional demonstrada por Pedro | a . define o Brasil que procuramos criar 


As Previsões do Dr. Doom, 
12 Parte: A Instabilidade Econômica 


; RONALDO FIANI - economista 


“Dx Doorr! que poderiamos tra- do. Em outras palavras, eles não reco-  levaaeconomia acrescer de formaainda 
duzir como "Dr. Apocalipse” ou "Dr. nhecem que as economias modemas— maisacelerada;se está desacelerando, ele 
Catástrofe, é o apelido que a imprensa. são instáveis: elas estão sujeitasa ciclos reduz ainda mais à atividade econômica 
atribuiu ao economista Nouriel Roubini,. que envolvem fases de crescimento se- Portanto, o comportamento de manada 
por ter alertado para a chegada da cre guidas de fases de recessões, porqueas reforça a tendência à instabilidade das 
em 2008, que ficou conhecida como “A economias modernas envolvem uma economias modemas, À crise de 2008 
Grande Recessão, quando muitos eco- complexidade maior do que os mode- mais uma vez deixou isto caro, quando 


nomistas famosos não perceberam o los convencionais conseguem lidar as empresas cortaram investimentoseos. 
colapso econômico que se aproximava. Um exemplo desta complexidade. bancos cortaram o crédito em um tico 
Esta incapacidade de antecipar a reces- são justamente as flutuações ao longo comportamento de manada 

são que chegava levou a recém-falecida do ciclo econômico, quando inúme- Mas o comportamento de mana- 
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decora rir de 2DOR pao cio Eri dis ma ad a cm a 

perieêpederemt q, aqrem q por jo al eis cor e ie, ra 
a micra Pegada mta dado HO aço ce dei ão sia ai oii 
dude ani hos esmo. ad meio de ri. oder rp dese 
e pas Ag eia cd Ta ci ora Lc oração aci corpo 
encena ppl eita arado de ag a ed. red rd Ec 
remo emitir o Pg la o cpa. ope en urcner ind 
ec e pair e e der e cão. plo oC ia mia on 


à melhor erre decisões altematvas. outros estão reduzindo mente o mesmo ganho que todos os 
Assim, aeconomi funciona semprede  —“Obiamente, comportamentos. outros, ou seja, não vai car para ro” 
forma efciente e suave e crises, quan- de manada agravam uma siuação de . porque não investi e perdeu à opor- 
do acontecem, se devem à má gestão. desequibrio Se a economia está su. lunidade Sua posicio será muito mais 


econômica (por interesses políticos) ou jecida, com infacão provocada. defensíve, especialmente se você for 
dido q o pe Ce prio Fo Bina de desde a a e a 
ico a pandemia da Covid-19) da expansão do investimento pelos. decisões para os acionistas. Da mesma 

Genre que a teor convencional . aroprecíioe e do Consumo creicene forma, mara invecimentoss fados 
é apenas uma feramenta para estudar. te dos tabalhadores que estão sendo. estão cortando é uma posição mais de- 
as Situações econômicas mais simples, empregados na ampliação das empre... feneáve do que manter planos de in. 
como o processo pelo qua oferta a sa, o comportamento de manada faz. vestmento, quando seus concorentes 
demanda se equilbram em um mer: — comqueo hvestimento aumente com .. estão sereiraindo 


cado, Ela não é adequada para estudar ele o consumo e a pressão inflacionária. Porconseguinte. o comportamen- 
situações mais complexas, em que as também Poroutro lado, se a economia to de manada que reforça a instabilida- 
pessoas não têm condições de tomar — estáenfientando uma recessão, ocom- de econômica éa resposta racional para 
as melhores decisões racionais, quer portamento de manada faz com queos a complexidade do funcionamento das 
porque são muitas as variáveis envolvi- cortes de investimentos de várias em- economias modemas, com seus cios 


das, quer porque não dispem de todas. presas sejam irnítados pelas demais, decresgmentoe recessão É preciso ter 
as infomaçõês necessárias. quer pelas. provocando uma redução generalizada. uma abordagem teórica adequada para 
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CIDADE 5 


O significado da eleição deste ano 


Rômulo Basa - spell pare 0 


Os brasileiros vão às umas 
neste domingo (02/10) para es- 
A crepe ng 
tivos (deputado federal, deputa- 
do estadual e senador) e também 
votar para governador e presi- 
dente — cargos em que é possí- 
vel ter segundo turno. As seções. 
eleitorais estarão abertas de 08h 
às 17h. Mas o ato deste domingo 
é muito mais do que digitar os 


números de cada candidato. Ea — 
ELEITORES escolhem presidente, govemador senador e deputados nestepleito Os grandes desafios 


oportunidade de definir os mu 
mos dos próximos anos no país 
eno estado. 

O Diário convidou três aca- 
micos para explicar oque esta 

o de 2092 representa para 
piano goes dolor doer 
em consideração para fzer 2s 
escolhas. 

“O Voto, em um Estado De- 
moerático de Direito, é um dever 
cívico, quiçá moral. O exercício da 
Democracia tem no poder daesco- 
lha através do pleito eleitoral seu 

to mais agudo”, afirma ocoor- 
denador do curso de História da 
Universidade Católica de Petrópo- 
tis (UCP), Bruno Tamancoldi 

“Penso que, mais que nunca, 
a eleição deste ano nos convida 
à uma profunda refedio sobre 
quem somos e sobre o que ver- 
dadeiramente acreditamos, res- 
alta a doutora em Filosofia da 
Educação pela Universidade do 


o conversou com um histoi 


datos “não representem em nada 
nossos anseios e desejos de mu- 
dança”, ainda continua sendo 
importante ir às umas e se posi- 
cionar politicamente. 

“Se abster do processo é lavar 
a mão como Pilatos, sendo que, 
na nossa Democracia Represen- 
ativa, escolher é um ato no mí- 
aimo de juízo, mesmo que os es- 
colhidos demostrem muito pouco 
ou nenhum quando assumem 
seus cargos eletivos”, comenta. 


de Jornalismo da Universidade 
Estácio de Sá e cientista político, 
Eduardo Jorge de Oliveira. 


Presidência: embate de 
currículos 
Para Eduardo Jorge, esta 
eleição para presidência tem 
uma característica particular: os. 
eleitores têm como opções 
de voto candidatos 
que estão cu já es 
Tso significa que 
os eleitores pos- 
suem uma opor- 
tunidade de ana- 
lisar não apenas 
as propostas, 
mas o que foi rea- 
lizado por eles, 
“Diferente de 
uma concorrência onde 


Votação 
ocorre de 08h 
às 17h deste 
domingo 


desta eleição 

ao contrário de outras eleições, O coordenador de história 
como candidatos que não tem da UCP relaciona a experiência 
apenas propostas, mas já tem vivida como morador do Alto da 
um currículo a ser avaliado pelos — Serra durante a chuva do início 
sen eleitores”, amlia. O do ano a uma das preocupações 
iste cenário em que dois que ele elenca como principais 
candidatos concentraram a que 0 eleitor deve levar em con- 

maior parte das atenções da po- . sideração para o voto. 
pulação na campanha eleitoral “A Doutrina Social da Igre- 
provocou uma intensa polari- . ja no n. 168 diz que: “(..) O bem 
zação, que não é apenas comum é a razão de ser da auto- 
de propostas. ridade política”. Como as tragé- 
“A eleição este — dias que abateram nossa amada 
apo não é só xo”. cidade foram motivos de dis- 
re - partidos putas políticas, pude vivenciar 
políticos, é so-. Ho meu bairro ho Alto da Serra, 
bre osso po- uma briga por evidência e reco- 
sicionamento . nhecimento, uma guerra de tra- 
pelo diálogo ou tores e lacaios comissionados em 
pelo ódio. À elei- meio a lama e sangue. Perceber 
ção deste ano diz como a autoridade política lida 
muito sobre quem . com os mais pobres é um dos cri- 
somos é sabre o que. térios que deve estar no topo da 


a ida às ur 


potência artística dos nossos jo- 
vens”. E para todo, ressalta que é 
importante distinguir quem tenta. 
se aproveitar da fé do povo. 

“Penso que entre os prin- 
cipais desafios que precisamos 
enfrentar, o primeiro seja des- 
mascarar quem usa a fé do povo 
simples para alcançar seus ob- 
Jetivos de poder político e eco” 
nômico. Depois, trabalhar para 
sermos capazes de nos entender 
comunidade humana e plural, 
onde há muitas e valorosas for- 
mas de viver, onde não existe 
um único projeto de ser no mun- 
do, pois esta compreensão pode 
inibir a exclusão perversa. Ten- 
do como base o conceito de co- 
muridade, os demais desafios e 
problemas são mais facilmente 
enfrentados”, coloca Lara $ 

Jão cientista político lança luz. 
sobre o desafio de garantir a ma- 
mutenção da democracia, que so- 
freu ataques nos últimos tempos. 

“Um desafio é manter à so- 
lider do sistema democrático 
Malgrado os incontáveis aten- 
tados, sub-reptícios, discretos, 
efetivos ou descarados, que se 
tem feito ao sistema eleitoral e, 
consequentemente, à própria de- 
mocracia brasileira, partindo não 
necessariamente dos grupos radi- 
cais, como era de se esperar, mas 
principalmente de instituições ou 
de representantes de instituições 
que deveriam defender essa pr 


Estado do Rio de Janeiro (UERJ) . existe apenas a apresentação queremos promover: res- . fita”, aponta Bruno Tamacoldi. . priademocracia. Esse é o desafio: 
e professora de Filosofia, Lara o propostas, sem experiências . peito ao próximo ou intolerância “Par professora de ilosofia,  £ passar por uma turbulência de 
Sapé. a efetivas, nós temos um Lula que e brutalidade, acolhimento ou o petropolitano deve “pensar nos um confronto, de um antagonis- 

A participação popular ,overnou o país diretamente du- deboche. Votar neste domingo famintos, na comunidade LGB- mo político, e não sei se é o maior 
obviamente é essencial para a rante oito anos é temos o Bolso- será se posicionar diante da vida TQIA+ da cidade, nas comunida- desafio, mais com certeza é um 
manutenção da democracia e, naro que vai terminar o primeiro . e de um projeto de país”, enten- des quilombolas, na necessidade. dos maiores, conseguir atravessar 
consequentemente, do sistema mandato, Então eles aparecem de Lara Suyão. urgente de respeitar a geografia e esse período sem que o sistema se 
político nos termos da lei”, des não apenas como candidatos Bruno Tamancoldi acredita o clima da cidade como direito à abale a ponto de ser reformula- 


faca o ex-coordenador do curso mais prováveis, mas também. que, mesmo que muitos candi- . vida plena, na cultura dera ema . do”, fala Eduardo Jorge. 


A obra de 
manutenção do 
viaduto Harold 
a Poland respeita (o) 
E meio ama je 


Em execução no km 85 da BR-040, a obra foi 
planejada para preservar a importante porção da 
Mata Atlântica existente na região. Situado na 
descida da Serra de Petrópolis, em meio a u 
trecho da Reserva Biológica do Tinguá, o viaduto 
passa por melhorias desde julho. 


Os operários atuam com o suporte de um andaime 
suspenso, preso à estrutura do viaduto, sem 
contato com o solo da unidade de conservação, 
solução que reduz o impacto ambiental da obra. f  Fb.com/Concer 


W GConcerBroso 


(2) CAcompanheConcer 


0800-282-0040 


(Central de atendimento ao usuái 


0800-281-0041 


(Pessoa com deficiência auditiva ou de fala) 


& 
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Meditação Profunda 


Pra quem está cansado de sofrer por causa de seus 
traumas, ou tem dificuldade em expressar suas emoções 
nos relacionamentos, au ainda, pra quem quer aprender 
à oncontrar forças diante de situaçães difíceis, o professor 
tradicional de Vedanta Jonas Masett vai fazer uma série de 
aulas online e gratuitas com meditações temáticas, que vão 
abordar assuntos como perdão e culpa, solidão e descober- 
ta da criança interior. O primeiro encontro dessa jornada, 
que é uma preparação para o curso pago “Maditação Pro- 
funda”, vai sor ao vivo no dia 03 de outubro. As inscrições 
para as aulas gratuitas podem ser fitas pelo meditacao- 
profunda.com br ou pelo Instagram sjonesmasett. “A aula 
do dia 08 tem a intuita de conectarmos nossos corações 
nessa linda e profunda jornada. A meditação profunda é 
o melhor caminho para se teconectar com a felicidade”, 
oxplica Masetti 


Petrópolis Gourmet 


Quinto maior do país e um das eventos mais espo- * 
tados do ano, o Petrópolis Gourmet foi apresentado ao 
trade turístico na última terça-feira, em evento espo- - 
cial, no Hotel Regqia Catarina. O evento gastranémico + 
acontece este ano de 27 de autubra a 13 de novem- 
bra em bares e restaurantes da cidade, com um tema + 
special: “Sabores de Jogo”, que propõe um passeio ! 
pela culinária da monarquia brasileira neste ano de 1 
bicentenário da Independência, viagem * 


la gastronomia do dia a dia di joões. Mais 
de 30 empresários do setor participaram do encontro 
que deu o tom do que o pública pode esperar na edi- 
cão 2022 do festival de gastronomia. 


— 


NA FOTO, da esquerda para direita, Edson Bia (Sindicato de Hospe- 
dageme Amato “de Nova Erburgo) ane Vi nd 
rima Petrópolis — Rj) Ami Magalhães (ieicata da Hospedagem 
Alimentação és balada Cost Verdo, Brun Rosa esta fe 
Cato de Fospadagem a Alimentação de Teresópolis), Nan Rodr- 
ES, (sutsecretária de Turismo de São João de Meriti) e Fernando 

lar E ndcso de Hospedagem e Alimentação do Roc Jane) 


Dia Mundial do Turismo 


Representantes dos Sindicatos de Hospedagem e Ali- 
mentação de Petrópolis, Teresópolis, Nova Friburgo, Rio de 
Janeiro, Baixada e Costa Verde estiveram reunidas na tarde 
desta terça-feira (27) para um almoço em comemeração ao. 
O encontro foi uma iniciativa da Federação do Comércio de 
Bens, Serviços e Turismo da Estado e das secretarias estadu- 
ais e municipais do Rio de Janeira. O almoço aconteceu no 
Hotel Copacabana Palace marcando também o lançamento 
da 50” ABAV 2023, que será na Rio e já tem data marcada. 
A feira é o maior evento de Turisma da América do Sul e vai 
ocorrer entro os dias 27 a 29 de satembro do próximo ano. 


Portas Abertas 


Está de volta ao calendário da Cidade Imperial o UCP 
Portas Abertas. O maior evento de arientação de carreiras 
da Região Serrana, realizada pela Universidade Católica de 
Petrópolis (UCP), é retomado com novidades e em diferente 
formato, se adaptando à nova realidade imposta pela pan- 
demia da Covid-19. Nesta 11º edição o evento será realiza. 
do em cinco datas diferentes, de 1º a 9 de novembro, e será 
dividido nos quatros prédios da Instituição. As inscrições já 
estão abertas no site ucp.br e vão até 31 de autubro. 


Domingo, 2 de outubro de 2022 
Poucas & Boas 


(3 RENATA PERTOT ministra palestra “A construção 
de uma nova ponte” no próximo dia 6, às 16h30, no 
Salão Paroquial da Igreja Luterana, a canvite do Clube 
29 de Junho. Descendente de colonos germânicos, nos 
últimos anos Renata tem se dedicado à pesquisa sobre 
a colonização germânica em Petrópolis. 


[3 CONSUL GERAL do Japão no Rio de Janeiro, Ken 
Hashiba estará na cidade no dia 12 para participar da 
abertura do Bunka-Sai, que acontece às 11h. O evento 
segue com a tradicional Sangria do Barril de Sa 

o San San Nana Byoushi, ritual japonês que dará boas 
vindas à festa 


[] NOELIA DE MELO festejou aniversário entre amigos 
no último dia 27, durante encontra organizado por Lina 
Clavery e Márcia de Paula no Ariá Cozinha Artesanal, 
em Itaipava. Do grupo que homenageou a aniversarian- 
te também estavam Marília Mils e Amaury Jaime de 
Lima, Fe 


RENATA Partat fará palestra na próxima quinta-feira. 


GERAL 


Seguros de veículos disparam em um ano 


Consumidor deve ficar atento na hora de contratar uma seguradora 


ACADEMIA KORPER 


LIMPEZA 
SUA MELHOR ESCOLHA! 


RUA QUISSAMA 1831 - LU 17 
(2249-3963 98865 0952 


Bijaio: 


lado do Termina! Rodoviária 


24 2231-4260 


RUA DO IMPERADOR, 375 | CEN 
NDA À 


“O consumidor deve 
ler atentamente o contra- 
to antes de assinar para 
que não tenha surpresas 
desagradáveis quando ne- 
cessitar do seguro. O va- 
or do seguro pode variar 
de acordo com diversas 
perguntas que são preen- 
chidas em um tipo de for- 
mulário chamado de “Bom 
Risco”, que é utilizado pela 


Elaine Visita - especial para o 
Diário 


Nos (últimos meses, 
os motoristas têm sentido 
um dos custos na manu- 
tenção dos veículos pesar 
cada vez. mais no bolso: 
os seguros. As apólices 
ficaram 2,27% mais caras 
em agosto, como aponta o 
Índice de Preços ao Con- 
sumidor (IPCA-IBGE). No seguradora para calcular o 
acumulado dos últimos 12 preço final do seguro”, ex- 
meses, a alt é de 45,699 pica o advogado espécia- 
Trad iaclcaa lista em direito do consu- 
“A última variação ne- .midor, Daniel Blanck. 

gativa foi em junho do ano 

Passado, quando o segu- 
To caiu 1,59%. Na cidade 


Consumidor não 
sofre com mudanças 


pior 2 copia minenae de preço pela 
Ba sbganta, entrá ds dez inflação 


pesquisadas, onde o segu- 
To auto ficou 92,20% mais 
caro, desde agosto do ano 
passado, perdendo ape- 
nas para Belo Horizonte 
(12,36%). 

No setor, o aumento é 
atribuído. principalmente 
à uma tecomposição dos 
preços com a retome 
das atividades econômicas 
em 2020, com o início da 
pandemia é a redução na 
cireulação dos veículos, o 


O seguro é um contra- 
to que firma a obrigação 
de uma empresa segura- 
dora em cobrir as necessi- 
dades de um proprietário 
de um veículo diante dos 

juízos que possam vir a 
correr no dia a dia, Essa 
cobertura de eventuais 
prejuízos é sempre especi- 
ficada no contrato. Neste 
meio, as cláusulas de pro- 
teção são a forme, valor e 


5 dinâmica de cobertura a 
preço do seguro, no en- a 
tanto, caiu apenas 7,91% qual estão determinadas 
em todo o país, apesar de. Na apólice. 


“Não existe a possibi- 
lidade de, após ter contra- 
tado um Seguro, ele sofra 
qualquer tipo de alteração 
no Preço sugerida pelo 
ente, com isso quem já 
teve ura plano contratado 
não sofre alteração no va- 
lor por conta da inflação”, 
coloca o advogado. 
Outro fator que jus- 
tifica o encarecimento do 
serviço é a alta no preço 
dos carros — tanto zero 
quilômetro como usados. 
Daniel Blanck coloca 
jue a retomada das ativi- 
dades econômicas, após a 
pandemia, também con- 
tribui para a alta. 
“Conforme 


subir 11,80% no Rio, como 
mostrou o IPCA. 


O ADVOGADO Daniel Blanck 


SEGUROS aumentaram mas de 40% de preço nos últimos 12 meses 


ros foram voltando para 
as ruas, a sinistralidade 
voltou a subir. Assim, os 
mais jovens pagam mais 
caro pelo seguro em fun- 
ção de um comportamen- 
to de maior risco, além de 
menos experiência como 
motorista e adotando 
comportamentos que ex- 
põem muito os veículos a 


nar quais os riscos que 
irão proteger o cliente é o 
seu veículo. Estar atento 
às informações na hora da 
contratação do seguro vei- 
cular, pois caso haja dados 
falsos, a seguradora pode 
acesas E coaliza E p= 
dimento de indentaação, 


roubos e furtos, comovida | Rio é o segundo 
noturna, estudar a noite | estado com maior 
ou mesmo deixar o carro | subida preço dos 
na rua”, diz. Esteio 


Consumidor atento 

O preço e as pergun- 
tas presentes no questio- 
nário podem variar entre 
as seguradoras, porém 
alguns dos principais 
pontos perguntados nos 
questionários são: o tem- 
Po que o motorista está 
habilitado; o local onde o 
veículo fica estacionado; 
se o veículo é utilizado 
para trabalho; região por 
onde o veículo circula; e 
se possui dispositivos de 
seguranças como alar- 
mes e rastreadores que 
tornam o veículo mais 
protegido podendo inibir 
roubos. 


É importante que o 
motorista pesquise no 
site da Superintendên- 
cia de Seguros Privados 
- SUSEP a procedência 
da seguradora, se ela está 
devidamente “cadastrada 
e podendo exercer suas 
funções. É indicado es- 
colher uma corretora que 
lhe dê suporte e aja sem- 
pre com transparência, e 
que se faça a cotação de 
seguro veicular em diver- 
sas seguradoras, À escolha 
das suas coberturas é de 
extrema importância, pois 
essa escolha irá determi 
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Combate à violência contra mulher prejudicado 


Orçamento federal para políticas nesta área foi reduzido 94%, de R$ 344,5 milhões para R$ 22,9 milhões 


Dane ar - spa para o Dário | 


As verbas destinadas para 
políticas específicas de combate 

à violência contra a mulher no 
orçamento federal foram reduzi- 
das em 94% nos últimos quatro 
amos. Os valores foram eorrigi- 
dos pela inflação no período. 

O dados foram revelados por 
um Jevantamento realizado pelo | 
Instituto de Estudos Socioeconô- 
micos (Inesc), uma organização 
sem fins luerativos que analisa 
os dados do Orçamento da União 


voltados para o âmbito social. ENTRE 2020 e 2023, govero federal estinou R$ 22. milhões para essa finalidade 


Entre 2020 e 2023, foram 


indicados R$ 22,9 milhões 


: , O Orçamento para 2023 pre- 
para políticas, específicas de à um valor de R$ 172 milhões. 
domo à violência comtra a um valor de R$ 172 mil 


mulher. Nos quatro anos an- a 
teriores (2016 a 2019), a verba. ANO. Previsto em R$ 9,4 milhões, 


E 9 na comparação com 2020, no 
foi de R$ 366,5 milhões. at na AP ra 
muco acentuada, de 83%. 


Dados mostram que 
violência tem aumentado 

Parao advogado criminalista 
Gaio Padilha, esse corte é imjus- 
ificável, uma vez que os ánc 
mostram um aumento constante 
na violência contra a mulher. 

“Não consigo enxergar ne- 
nhum motivo plausível para a 
redução de verbas destinadas às 
políticas públicas de combate à 
violência contra a mulher, quar- 
do os dados científicos apontam 
uma necessidade diametralmen- 
te oposta. Menosprezar uma te- 
mática tão sensível e importante 
significa menosprezar a mulher 
ma de violência A violême 
da pao re 
da de vi psicológica, que 
a majoria doé clsos é HEHE do 


ser entendida como violência 
pela vítima. É nesse momento 
em que os centros de referência, 
por exemplo, podem acolher e 
orientar a mulher, ajudando-a a 
sair daquela situação e evitan- 
do seu agravamento. Claro que, 
ao reduzir essa rede de apoio, a 
tendência é de aumento é agra- 
“vamento dos casos”, explica e 

Os números dos atendi 
mentos realizados pelo Centro 
de Referência de Atendimento 
à Mulher (Cram) de Petrópolis 
apontam que os casos de violên- 
cia contra a mulher registraram 
aumento no município. Durante 
o mês de agosto deste ano, fo- 
ram realizados 135 atendimem- 
tos, enquanto no mesmo período 
do ano anterior foram 86, o que 
representa um aumento de 66%. 
Só em 2023, de janeiro a agos- 
io, a cidade tegistron 648 casos. pá 
Dentro desse índice, se sobressa- 
em a violência psicológica e a le- 
são corporal, sendo a maior par- 
te dos casos ocorridos no âmbito 
doméstico. 


Instituições correm 
perigo de serem fechadas 

A defensora pública Flávia 
Albiane explica como a redução 
do Orçamento pode vir à impac- 
tar as instituições designadas 
para o acolhimento das mulhe- 
tes violentadas, 

“O impacto é negativo, uma 
vez que essas instituições terão 
menos recursos para investir no 
desenvolvimento do trabalho de 
proteção à mulher e quando es- 
sas instituições não recebem ver- 
has insuficientes para o ensteio 
da instituição como um todo, 
elas correm o risco sim de serem 
fechado, o que impacta mais uma 
vez nas mulheres que são vítimas 
de violência”, afirma ela. 


Baixa assistência pode 
índices de 
ídio 

O advogado Caio Padilha 
ainda expõe que o perfil das viti- 
mas de violência são, em grande 

rte, mulheres de so 
ialmente mais vulneráveis. 

“As pesquisas apontam que 
os registros da violência domés- 
tica vêm aumentando e que O 
perfil dessas mulheres vitimadas 
São majoritariamente jovens, 
negras e pardas, com baixa esco- 
laridade (até o ensino médio in- 
completo) e imersas em um con- 
tingente de desigualdade social, 
ou seja, justamente a parcela da 

ção que carece da rede 

lica do ati é de aci, ce 

deco den Ed 
aponta Padilha. 

A defensora Albiane ainda 
afirma que, com a redução, a as- 
sistência prestada por essas ins- 


tituições irá recuar e, com isso, 
di oe o ornao 
podem aumentar. 

“Com uma assistência me- 
nor, dado a redução de verbas, 
obviamente os serviços oferta- 
dos por essas instituições vão ser 
impactados, Tanto no quantia 
vo, quanto no qualitativo, fzes 
do com que haja uma assistência. 
menor na prevenção da violên- 
cia contra a mulher, e também, 
na reparação da violência que 
já ocorreu. Além disso, os índi- 
ces de feminicídio podem vir a 
crester, pos, se estu intuições 
lênca contra à mulher e, conse- 
gqestemente, na prevenção do 

o, uma vez que 
vão ter suas verbas diminuídas, 
também haverá uma diminuição 
dos serviços ofertados para as 
mulheres vítimas de violência”, 
esclarece ela. 


mmsgo 


ALBINE teme aumento de femicídio. 


scondone 
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PERCURSO será encerrado na entraca da Ses), que é um dos locais de votação 


Circuito de Lazer fica menor 
neste domingo de eleição 


Neste domingo (02/10), ex- do Sesi, que é ponto de votação. 
cepeionalmente, o trajeto do Cir- A medida visa evitar acider- 
cuito Imperial de Esportes e Lazer, . tes, já que o local vai receber um 
na Avenida Barão do Rio Branco, grande fluxo de veículos durante 
vai ser finalizado antes da entrada . iodo o dia. 


Aneel decide manter bandeira 
tarifária verde para outubro 


lo Mimo maior custo das usinas termelé- 
tricas neste ano, decorrente do 

A Agência Nacional de Ener-  encarecimento do petróleo e do 

ia Elétrica (Aneel) manteve a gás natural nos últimos meses. 

Bandeira verdo em outubro para 
todos os consumidores corecta- Bandeiras Tarifárias 
dos ao Sistema Interligado Na-  Criadas em 2015 pela Aneel, 
cional (STN). Com a decisão, não as bandeiras tarifárias refletem 
haverá cobrança extra na conta os custos variáveis da geração 
de luz pelo sexto mês seguido. de energia elétrica. Divídidas 

A conta de luz está semessas . em níveis, as bandeiras indicam 
taxas desde o fim da bandeira de. quanto está custando para o SIN 
escassez hídrica, que durou de gerar a energia usada nas casas, 
setembro de 2021 até meados de. em estabelecimentos comerciais 
abril deste ano. Segundo a Ane- emas indústrias. 
el, na ocasião, a bandeira verde Quando a conta de luz é calcu- 
foi escolhida devido às condições. lada pela bandeira verde, signif- 
favoráveis de geração de energia. ca que a conta não sofre 

Caso houvesse à instimição acréscimo. Quando são aplicadas 
das outras bandeiras, a con- as bandeiras vermelha ou amare- 
ta de luz refletiria 0 reajuste de la, a conta sofre acréscimos, que 
até 64% das bandeiras tarifárias variam de R$ 2,989 (bandeim 
aprovado no fim de junho pela amarela) a R$ 9,795 (bandeira ver- 
Aneel. Segundo a agência, os au- . melha patamar 2) a cada 100 quilo- 
mentos refletiram a inflação e 0 . watts-hora (:Wh) consumidos. 


"UCP Portas Abertas” volta em novo 


| formato com cinco dias de atividades 


Está de volta ao calendário 
da Cidade Imperial o UCP Portas 
Abertas. O maior evento de orien- 
tação de carreiras da Região Ser- 
Tab, refiado pela Unemsidado 
Católica de Petrópolis (UCP), é 
retomado com novidades e em 
diferente formato, se adaptan- 
do à nova realidade imposta pela 
pandemia da Covid-19. Nesta 11º 
edição o evento será realizado em 
cinco datas diferentes, de 1º a O 
de novembro, e será dividido nos 
quatros prédios da Instituição, As 
inscrições já estão abertas no site 
ucp.bre vão até 31 de outubro. 
“Depois desse longo período 
da pandemia é importante esse 
retorno, com toda preocupação 
de não haver aglomeração e um 
múmero excessivo de “pessoas, 
mesmo não precisando mais o 
uso de máscara. Decidimos fazer 
separado por Centros Acadêmi- 
cos, diminuindo o fluxo de alu- 
nos e facilitando o controle. Esse 


Estudantes poderão 
conhecer a estrutura 
utilizada pelos 
universitários de 
mais de 20 cursos 


evento é algo de importância ine- 
A a Re 
álimo qu está em dúvida ou até 
Teo duel dc já fntlencas 
sainihado aquilo que deseja faces, 
mas acaba tendo a certeza diante 
do que será apresentado a ele”, 
desdca à pró ABr de graduação 
& pesequii e póscgradnação, Prof. 
Leandro Rodrigues. 

O fadinional eveio propor 
ciona a alunos do Ensino Médio 
a oportunidade de giveneiár iria 
prática, am cmpeeiênicas: da vida 
Ainivecsitária. per meio des palea- 
tras, oficinas, visitas guiadas aos 
laboratórios e mais uma série de 
atividades dos mais de 20 cursos 
ofexeçidos pela Instituição, Mais 


do que a experiência prática ao 
conhecerem de perto os cursos 
de graduação oferecidos. pela 
Prada, ag 
oportunidade de tirar dúvidas, 
trocar informações direto com 
os professores, coordenadores 
dos cursos e com os próprios 
alunos da Instituição, que com- 
partilham sua experiência. 
Alunos poderão explorar 
ambientes de cada curso 
O UCP Portas Abertas acon- 
tecerá em cinco datas diferentes, 
concentrando as atividades de 
cada Centro Acadêmico da 
Universidade no mesmo 
dia com programação 
sendo realizada nos 
campi Dom Velo- 
so e Dom Cintra, 
além do Centro 
Poliesportivo, no! 
Bingem, e no Cide- 
pe, à clinica-escola 
de Psicologia e Fi- 
sioterapia da UCP. 
No dia 4º serão os 
cursos do Centro de 


nistração, Ciências Contábeis, Cr- 
ências Econômicas, Comunicação 


muco 


Fásic, Fisioterapia é Paiol 
Já no dia 7 o curso de Direito do 
Centro de Ciências Jurídicas. 

E no dia 9 acontecerão ativi 
dades de dois centros De Teologia 
é Humanidades com as cursos de 
Filosofia, Letras, Música, Pedago- 
gi, História Teologia. Éo Centro 
de Engenharine Computação com 
“Arquitetura e Urbanismo, Enge- 
nhaia de Computação, Engenha- 


Os alunos que 
têm — interesse 
em cursos de 


é preciso pre 
encher 0 form 
lário de inscrição 
para cada data dese- 
jada. Mais informações, 
programação completa é inscri- 
ções estão no site ncp.br. 
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DIÁRIO cersrórous 


CHRISTIANE Micheun 


Cookies & Coffee 


Sem medo de errar poderia dizer que a Disneylandia 
está para o imaginário das crianças como à Duckbill 
Coglies & Coffee está pata os amantes de uma mesa 
repleta de guloseimas e gostosuras. Cookies dos mais 
variados e saborosos somam-se a donuts, ice cookies, 
afogatos, cappuccinos, lattes, chais.. É quase impossível 
entrar para tomar apenas um cafezinho. É lugar para se. 
deixar ficar, sem pressa, embalados pelos sabores, aro- 
mas e pelo ambiente que, aliás, é dos mais convidativos, 
para não dizer fofo, com mesas intermas e outras no deck 
da novíssima Vila May. no cotação de Itaipava, no nó- 
mero 10290 da Estrada Unão Indústria. 


Os produtos 


Com 6 anos de sucesso, a franquia paulista chega 
agora à nossa região trazendo os que são considerados. 
os melhores cookies do Brasil - foram testados mais de 
49 vezes até que chegassem à receita perfeita Do Cookie 
ao Leite, com massa branca e chocolate, no diferentissimo. 
Red Velvet, com chocolate branco e cream cheese, existe 
uma gama de tentadoras opções, como é o caso do Dark, 
com cacau 100% e chocoate meio amargo, o Cookie 
rrCream, com massa branca, leite em pó, gotas de cho- 
colate branco e pedacinhos de biscoito, o White Lemon, 
com massa branca e óleo essencial de limão com gotas de 
chocolate e o Laranja com Chocolate, só para citar alguns. 
Pensaram que acabou? Enganam-se. As delícias conti- 
muam com Sanduíches de cookies, cookies no pote, Ice 
Cookies, com sorvete e chantily . Para acompanhar, há 
“uma variedade grande de cafés, quentes ou frios, como o 
Espresso Oreo, Capuccinos e o Caramel Iced Coffee, den- 
“re oiro, além de sis cha chocolate suo e frapés. 
Para quem é mais do salgado do que do doce, há pães na 
chapa. pães de queijo simpls e recheados, tostex, pizza 
par, cioissants, sanduíches e outros. Servem, aínda. do- 
mui, affogato, logurte com granola e mel sodas e frozens. 

Trata-se, com absoluta certeza de um lugarimpar na 
região, onde sair para tomar um café ganha um signifi- 
cado totalmente novo. Seja para ir com a criancada, seja. 
para um encontro com a turma ou para uma parada revi- 
gorante no meio do dia. q com mimos para o estômago 
€ paraa alma, este é o lugarcerto. Vale conferir 


“JOÃO DE FRANCO LEILOEIRO 
Matricula 252 - Leis de Outubro de 2022. 
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ENO x LELHOERAGA QUTIGRO .PETÓPOS -a - 

GIO go LELHO MÁRIO DOS LGOS- RT. CTA E TES O DIS 
GA ea LELÃO DEMONS ALHO GIDADES A. Pra 
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AGA ego ELO CSA ALBADES- EIS 31 
GNR é CATHO DO VL-PETAROUS- a 1 

ENO EG S'RTNEVER PETROPOLIS 205 

GN DE FEREIRACOAECOMSU PETRÓFOUS--Da28e16 
GERA, CERULASE MEDALHAS 2. NOTEI. Dao 

GA GAR PETROPOLIS 4 Di! 


Previsão 
do TEMpo 


Domingo com chances de chuva 


Sol com algumas nuvers e possibilidade de pancadas 
de chuva à tarde e noite. A temperatura varia entre 14ºC e 
250, de acordo com o Climatempo. 


epultamento 


Cemitário Muni 
Armando Barbosa da Siva, 2 anos, Alto da Serra, 9h30. 

Ruth Cabral da Ponte, BE anos, amarai, 11h 

Ester de Souza Caro, 73 anos, Estrada Saudade, 11h30 

Denir da Cruz, 63 anos, Mosela tá 

Sidnéia Kresicher Funchal, idade não informada, 24 de Maio, 
15h 

Lenir Fereira Vasconcelos, 4 anos, Quitandinha, 15h 

Cilene Almeida da Silva, 66 anas, Barra Esperança, 16h 

Paulo Sergio Calisto, 59 anos, Duarte da Silveira, 16h30. 


Cemitário de Itaipava: 
Não houve sapultamentos 
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Bispo de Petrópolis participa de 
encontro com o Papa Francisco 


Dom Gregório estará com Sumo Pontífice nesta segunda, em Roma 


ogro Ts especial para o 


O bispo da Diocese de Pe- 
trópolis, Dom Gregório 
Paixão, OSB, e todos os 
bispos católicos do Estado 
do Rio de Janeiro, estão 
em Roma para visita “Ad 
Limina — Apostolorum”, 
quando terão um encon- 
tro com o Papa Francis. 
co, mesta segunda-feira 
(03/10), após a missa na 
Basílica de São Pedro. 
Dom Gregório Paixão dis- 
se que a visita é importan- 
te para não apenas apre. 
sentar um relatório sobre 
os trabalhos na Diocese, 
mas, “o encontro com o 
Sumo Pontífice, um mo- 
mento de grande unidade 
da nossa igreja, pois esta- 
remos junto ao sucessor 
de São Pedro”. 

A visita “Ad Limina Apos- 
tolorum” é uma obrigação 


dos bispos diocesanos e | Bispo participa 
outros prelados da Igreja | do encontro 
Coe ca di amo. | “AdLimina 
Na prática, é o mesmo | Apostolorum” 


que acontece na Diocese, 
quando o bispo faz a visi- 
ta pastoral nas paróquias. 
Nesse encontro, os bi 

apresentam um relatório 
sobre o estado pastoral das 
suas dioceses é ouvem à 


apreciação e os conselhos 
lo Papa sobre elas 

Para facilitar a visita, os 
bispos são organizados de 
acordo com as comissões 
nacionais é regionais. Por 
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DOM GREGÓRIO PAIXÃO vai apresentar do Papa um relatório” sobra os trabalhos feitos na Diocese 


Vaticano. 
A visita “Ad Limina Apos- 
tolorum” começa na se- 
mda-feira e termina no 
& de outubro. Após este 
compromisso, Dom Gre- 
gório Paixão, OSB, segue 
para outros, como a visita 
canônica que fará a con- 
gregação religiosa Arca de 
Maria, como bispo refe- 
oca aca 
nomeação do Papa. 


isso, ao longo desta sema- 
na, o Papa Francisco e os 
diversos Dicastérios liga- 
dos à Cúria Romana estão 
recebendo us bispos do 
Regional Leste 1 da Confe- 
rência Nacional dos Bispos 
do Brasil (CNBB), que re- 
resentam as arquidioce- 
es e dioceses do Estado 
do Rio de Janeiro. Bisy 
de outras regiões do pais 
também estão em visita ao 


RUA DO IMPERADOR, 
SEGUNDA A SÁBADI 


LIMPEZA 
SUA MELHOR ESCOLHA! 


RUA QUISSAMA 1831 - LU 17 
2249-3963 (98865 0952 


A 4 


o) 
5, haves 


q 


Com uma completo tnchonate 


Venha conhecer! 


Aus Di Porciincula -102- Conto. 
do fado do Terminal Rodoviário. 


24 2231-4260 


ACADEMIA KÓRPER 
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D| Siga-nos no Facebook 
Diário de Petrópolis 
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4 Nos Embalos Soberano !!! 
qrácíiio | 
css Thomaz 


Um pequeno toque: 


No corre-corre diário, muitas vezes esquecemos de SER, privilegian- 
do somente o TER. É, na verdade, o mais importante para sermos felizes 
é SER. SER amado, ser GENTE. O SER não se acaba e nem se perde, mas 
o TER pode acabar em um segundo. O TER é passageiro e lova ao vazio 
O SER nos preenche e nos leva à felicidade. 


Niver! ' 
Aniversariando hoje, diz 2, a querida Geraldine Svacina filha ca. Nosembalos dos almoços de sábado no Soberano em Itaipava que além de casa dos grandes espetáculos 
querida cerimoniais Eslorme Svacina, Comemeraiá a dt do lado de. na serra possui um excelente restaurante, no clique apés o saboroso almoço, o diretor musical. de Ivan Lins 


Marido Guto Gonçalves da Siva e dos filhos, e tecladista, Marco Brito, Valéria e lvan Lins ele marcou o mês de setembro em seus três grandes shows no 
to on data ci Soberano e o casal anfitrião-Soberano Sergio e Raquel Sarac ú 


Niver com amigos Agora é Paulinho Moska - Soberano Frase do Dia 
Nos próximos dias 7 e 8 sexta-feira e sábado, sempre as 2horas,o “A palavra está para o poema 
querido Sergio Saraceni trás para Serra em sua maravilhosa e badalada . assim como o homem está para à 
casa de espetáculos Soberano em Itajpava o cantor e compositor Pau. vida” Paulo Bomfim 


linho Moska com o incrivel show "Os Vblões Fênix do Museu Nacional” 
com repertório composto por grandes sucessos de sua carreira, além d 
du música ine d Peste Pinguins que ganhos lema teta Sempre elogiad 
recentemente por Moska: "A Dar Traz o Presente” 


No eixo Petrópolis - Rio, mui- 

j E to elogiado o trabalho do decora. 

3 aninhos de Julia dor varios Anti dei le 
rm, cada dia que pasãa seus tra- 

No último dia 27, a princesa Jul, filha do casal amigo - médicos . balhos são admirados por todos. 
Iara o Francisgo Moshe neta dos queridos amigos  fambém méclicos 
Tonico e Clarice Garcia Miloski., comemorou os seus três aninhos. Os F| 
nossas Parabéns a Julinha Agressão 


| frefssera de educação 
izacã ti que agrediu alunos tem justa 
Indenização causo manta na Justigado Taba. 

ho co São Paulo. De acorda com à 
sontença, a trabalhadora dou em- 
purrões, puxadas de braços e ce 
perres, empregando força bruta 
para fazê los sentarem-se 


o e de 


“Saga . Bons lugares devem ser prestigiados !! Grande expectativa... 


t e = EO aaa de fe ESTO ed em uma quarta: 

ala da Melo jornalista completou mais um aniversário nasta semanãeco- Um bom espaço gastronâmica para se conhecer e frequentar na Vale fera, à expectativa é grande para 
Marau au lado de aii” tome simoç intimo no restaram Ascom ro. das Videiras, é o Restaurante “Nas Videiras”, Lá quem esteve saboreando . o foriado de N. Senhara da Apa- 
gap Wario em Iipsva no clique Noel ao cento com os amigos Mare. as delícias foi o querido casal amigo Luz Fernando recida, E as pousadas, hotéis, res. 
ia fls Lina Clavery, Márcia de Paula e Amaury Jáime de Uma. E vima tarde. tina, eles so encantaram com a qualidade das iguarias que foram taurantos º todo o comércio estão 
agradável com bons amigos com irei a bolo, doces a bem vividos Eles sabem 1 E recomendam ! Parabéns ao Cheff Nicola Giorgi apostando no sucesso do feriado. 


SESI vai oferecer formação técnica no Liceu 


Em parceria com a prefeitura, projeto Edutec vai implementar novo ensino médio na unidade 


A Firjan SENAI SESI Petró- 
polis oficializou parceria com 
à Prefeitura Municipal, com a 
assinatura de convênio para a 
implantação do Projeto Edutec. 
A iniciativa visa implementar o 
novo ensino médio, para a for- 
mação iécnien profisionalizan- 
te aos alunos da rede pública. A 
Escola Municipal Licen Prefeito 
Cordolino Ambrósio é a primeira 
instituição na cidade a adotar o 
modelo de aprendizagem, tendo 
40 estudantes já inscritos para 
iniciar a dinâmica com o eurso de 
informática. 

A proposta é que as aulas 
sejam bfertadas no contraturno 
escolar — durante a tarde - garam- 
tindo período de estudo ampli 
do. O projeto, tem início previs- 
to já no mês de outubro e com a 
médida, Petrópolis é a primeira 
cidade do Estado a adotar o mo- 
delo na rede municipal de ensino. 

“Esse é o grande propósito, 
tum desafio, que é trazer essa for- 
mação para os alunos da escola 
pública municipal. Com essa ini- 
ciativa, o mumicípio sai na fren- 
fee aplica o novo ensino médio, 
conforme a deliberado por. 
proposta é agregar competências 
prof 


snpadao 


ionais. Esses alunos vão 
se aprofundar nas competências 
profissionais para o futuro do 
trabalho”, destacou Alexandre 
Reis, diretor geral da Firjan SESI. PROJETO EDUTEC começa com 40 estudantes do Liceu Cordolino Ambrósio inscritos para o curso de informática, que terá 
SENAI, reforçando que a pro- 


posta É seguir com esse modelo. horas dedicadas ao itinerário mente inaugurado na Fijan SE- rante ocorra juntamente com a. polis localizada no Bingen e os 


a formativo, que aprofundam con-. NAT SESI Petrópolis, será usado . conclusão dos estudos do ensino alunos poderão contar com toda 

alho da-reda prática Aefilas potfren decanherimeno “para aqualificidio dis almos O “médio. À iniciativa conta aínda, à estara de aprendizagem ne 
ú io eúinda possibilitam a Formação ambiente é destinado paraaedu-. com a parceria do Serratec, que  cessária. “Essa parceria segue a 
Novoensinomédio — Tícricae Profissionalizante. cação com inovação para proto- é o polo tecnológico da cidade e  flosofia da Firm, que entende 

O novo modelo de ensino Pormeiodo Edutec, nos pr. ipagem, voltado para criação de “reúne empresas do setor de tec- que para haver uma melhoria 
médio, estabelece a aplicação de. meiros meses de aula, até o fim . soluções destinadas à indústria . nologia À proposta é possibilitar. no ensino profissional, os alunos 
carga horária estendida, chegam. do ano letivo de 2022; as alunos. comunidade. 1 qualiicação de mão-de-obra . precisam ser bem preparados na 
do a três mil horas aula, para 0s receberão capacitação para pro-. Para o próximo ano, os es- para a atuação no mercado de base Esse é um grande avanço 
estudantes. Esse tempo dedicado gramação com plataforma utili tudantes seguirão no curso de irabalho e aproveitamento das que vai fortalecer a qualificação 
ão estudo compreende as 1.800 zada para o desenvolvimento de informática, que terá duração de. empresas que atuam na cidade. . dos nossos futuros profissionais”, 
horas da Base Nacional Comum softwares, sistemas e aplicativos. 18 meses. À previsão é de que a O curso será ministrado na destacou Valter Zanacoli, vice- 
Gurricular (BNCC) e mais 1200 O laboratório Fablab, recente: formação técnica profissionali- unidade da Firiam SENAI Petró- presidente da Regional Serrana. 


ainda neste mês de outubro 


CLASSIFICADOS 


DIÁRIO sssasso 


Domingo, 2 de outubro de 2022 


ificados 


RUA 16 DE MARÇO, 90 - SALA 1103 - CENTRO - PETRÓPOLIS 
TELS.: (24)2246-1953 - 2237-8599 - CRECI J:3022 


ADMINISTRAÇÃO 
LOCAÇÃO 
VENDAS 


PLANTÃO DE VENDAS - 99232-1291 


APARTAMENTO VENDA. 
QUIS solta oxrho ensia, Bento, quarto, 


am RSIEGD 0a 
Sra Saia “2 tos, testo, creia, 
estcemamet - Sr 0100 

CUANDONRATHOUZER Gate, asd, 3 quero, lo, 
Empr corro, ár 8801000 
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erra compl dom dt a nos roi, a, be 
“tento lema RSS DONO 


CASAVENDA 
OSELA: Gas em L 2 quais, 2 been, onto. — 


SIG 00 pela bs) 
FONSECA RAÍOS: Se, 3 ques, tatoo ce ra do 
ani RS 0O 00 

RAMARAT: Se, 2 que, enero, ah, e, ando 
Asa 

CORREAS ia 2 er, rnda ra ct, 
dr de ano RSS 

RANA a, qua, ano, et, ra de cena, 


are p$27100 

“ida, a, 2 ques o, cha rs, 
dgendni com quero, cor, are] R$20 O0 0 
CEL VEIA Sa usos anel cr, rs, ag ea 1 
cad 
CENTRO: anda ea 3 quo, ben act cpa, 
dns ra, RS 3000 praca aeoa 
TORNARAM a, 2 queime, ho, ra de eo, 
ec e) qua CSN 

E qui, Bat. cs, da do sen, 
asrgem Gi 

SALAVENDA 


CENTRO: Sam 282, bem oca 52000010 
LOJAVENDA 
ABAV! SHOPPNO VALLE Lj fo 52000000 
TERRENO VENDA 


ATRIO MURO Fat der, opogafa er com 210 


SE nn 
CASAALUGUEL 


FONSECA. RAMOS: St, quo, belo, ox, dra — 
RERSEdo Dn vis 


MOSELA: Sol, ut, ane, cx e -R$E5D00 + a 
TORA: Se 2 qiaros Barro, ca, a = SSD 00 
SUMA: Gt, q o, rt, - 009 


ITITAMARAM: Se, 2 qua, ah, rh - R$75000 


LS mapa Sat, 2 cet, ts, xt, — 
OMARA Gu, 2 qts, beato, cao, ad, 1 
Iocação R$110000 a 


APARTAMENTO ALUGUEL 
CENTRO: luto conhgadco,tnhlo co RS 00 + 


E 
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RETIRO: Gl quo bro or, a - R00 dO ua 
RD oc st, ur bile, serao 


Er 
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LOJAALUGUEL 


ABAVA SHORPANO VALLE Lj com ga, meo 25m2 
SEO 
RSA: Fit den, am 4 3? am om sado — 
Asma 
CENTRO: SA JARDN Fei ns, bom tio - R$120000 


ALTO DA SERRA: onto srnadamerto 30 o: 5121000 


SOBRE LOJAALUGUEL 


auissa: Com 3 ambos, eríao, medido 

aprvmadamat ma gn a 
SALAALUGUEL 

cr ao vm, 0 + Se 

CoNDuO) 

CENTRO: Ed Maço com, fat -R$1.10000 ro 


menina ne 


ANUNCIE 1 


com a gente e 


ESTEVES 


Faço serviços de Bombeiro Hidráulico - Limpeza de Caixa de Gordura 
Desentupimento - Eletricista -Contato: 24 - 98848-9236 | 2243-4935 


VENDO CASAS 
VENDO 2 CASAS - R$ 360.000,00 
VILA JOÃO JUSTEN - TRATAR (24) 99256-9595 
BAIRRO MOSELA 


ALUGUEL 
BNH QUITANDINHA 


SALA, QUARTO, COZINHA, BANHEIRO, LOCAL P/ CARRO 
TRATAR - GRAÇA E JOSÉ (24) 9802-1347 (24) 98817-2935 


DISQUE DENÚNCIA . 
300 253 1177. 


PETROPOLIS-RJ) 


Rocha Santos Imóveis 


Emetria é Avaliação Imobiliária 
Rem 46 do março 290 Sala 13 -Contro-Potópoils Rj 


eta Telefone: (24) 2243.0800 | 2242.0969 | SGs1p 800 
acres Emale rochasantonimovelaig cora | Sie wnve.tochanantosimoveia come 
“MAPTOS À VENDA caos 2 esa varanda, hatsoccopa! 
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To aa came ações MGBECA Rei Eni pa 
ER Prop os 2 constrição asso por Rus asia com 

a aro, 


DO a 
Josias Antes de Vender, Comprar ou Alugar 


Pedi [AP 
Rua Marechal Deodoro, nº 195 - Loja 09 - Ed. Werneck - Centro - Petrópolis - Rj 
e E ISEia Datiia [eertáto e jan 


ALUGUEL - APARTAMENTOS 


GENTRO: Sala com varanda, 3 quartos 
com armários sendo um sufle, cozinha 
com armários, banheiro social, área de 
serviço, dependência de empregada, 
garagem. R$ 3.700,004txs cod 


CENTRO (ED.ARABELLA): Sala ampla 
com ólima vista, 2 quartos, cozinha, 
banheiro social área de serviço, 
dependência d emmeregada completa. R$ 
2.200,00+5s cod 1038 


CENTRO: De frente, ensolarado, sala, 
2 quartos, cozinha, banheiro, área. R$ 
1.350,00+bs 


VALPARAÍSO: Sala, 3 quartos, cozinha, 
banheiro. social “sem, “do” seno. 
jependência de empregada completa 

O, 00rAS 912437 já á 


QUISSAMA: Varanda, sala, 2 quartos, 
cozinha, banheiro, área de serviço. R$ 
1850, 00stis codeitiT 


QUISSAMA: Sal, 2 quartos (um com 
sacada), cozinha, banheiro, área de 
seniço R$ 1.150.60+ixs cod.ó1021 


CENTRO: Sala, quarto, cozinha, banheiro, 
área de serviço. R$ 900,004txs cod. 91006 


CASTELÂNEA: Sala, um quarto, cozinha, 


banheiro, área, estacionamento. R$ 
750,00+4s cod 1031 
CENTRO:  (EdEsperanto) ótimo 


conjugado com quarto, cozinha, banheiro. 
De frente p//16 de março. R$ 790,00+xs 
cod 91240 


CENTRO: (Ed Siveira) ótimo conjugado 
de frente (quarto, cozinha, banheiro). R$ 
760,00+4s cod : 041 


ALUGUEL - CASAS 


MOSELA: Sala, 3 quartos (1 sut), copa, 
cozinha, banhelo doi Sendo et 
lavanderia, quirtal amplo, garagem 
00 0000 So 12 o SU 


MORIN: Saia, 2 quartos, cozinha, 
banheiro, área de serviço. R$ 1.100,00+ts 
cod 82080 


CASCATINHA: Sala, 2 quartos, cozinha, 
banheiro, área de sêrviço é terraço. R$ 
1.000,00+s 


CASTELÂNEA; Sala, 3 quartos, cozinha, 
banheiro, área de serviço, quintais terraço 
R$ 980,00+ixs acesso por escadas 


CENTRO: Sala, 2 quartos, cozinha, 
banheiro, área de serviço. R$ B50,00+ts 
cod 91241 


APARTAMENTO - VENDA. 


CENTRO: com 86m2 — Sala, 2 quartos 
sendo uma suíte, cozinha, banheiro social 
área de serviço, banheiro de empregada e 
garagem. R$ 470.000,00 cod. 1204: 


CENTRO: com 67m2 - Sala, 2 quartos (cl 

mário) coginha, banheiro soci, área 
le serviço, banheiro de empregada. 

250.000,00 cod 12008 


CENTRO: com 78m2 Excelente 
localização! Ensolarado, composto por 
sala, 2 quartos (1 com armário), cozinha, 
banheiro, área serviço, dependência de 
empregada. R$ 420.006,00 cod 12038 


CORREAS: com 62m2 - sala em 2 
ambientes, 2 quartos (armáriosembutidos) 
enhero “decorado, (cocina Planejada 
& passa prato, áres, vaga de garagem 
rumerada. Condomínio elpíscina, área 
gourmet, Sauna, campo de futebol, salão. 
de festas Com Goanha é banheiros. R$ 
380.000,00 cod 12048 


CENTRO: com Sêm2 de área construída, 
See um “quai conta Bane 
Social, área de serviço, dependência de 
Empregada compl ima localização! 
R$346.000 08 coa 12027 


QUITANDINHA: Sala, 2 quartos, cozinha, 
banheiro, garagem  margaca. Ótima 
localização! Documentação 100% Valor 
R$ 340.000,09 cod. 12047 
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Classificados 


COMPRA, VENDE, ALUGA E ADMINISTRA 


Gilmar Veiga Rua 6demaro, 08326, loja 14, Cano Petrópolis 


Coreto de imbveise Pio Aliados. (24) 99227-4760 


MURILO MACIEL 


RREO DENIS he sa 
Contato: 24 8833-4471 


Rua do Imperador nº 772 - Sala 17 - Edifício Marchese. 


MURILOMACIEL Petrópolis AJ - CEP 25510-020 


ALUGO APARTAMENTOS: 
Castelânea: varanda, salão em dois ambientes 
com lareira, dois quartos sento um suíte com 


dependência completa de empregada, duas vagas 
de garagem. Valor: R$1 250.900,00. 
Praça da Liberdade: sala, dos quartos, banheiro 


ão coca A HOLA ae 0 Po + us 


e 
Sedoç o E qu CNE NO ES HO CONTA rã 
dsmeLncSIPosaS 


Cris Mb (501 MSTORICO DE IaDAÇÃO E 


closes, banheiro social, cotinha área de serviço, . social, cotinh, área, dependência de empregada, 
banheiro de serviço, duas vagas de garagem. . excelente localização. Valor:R$ 530.000,00 
Gondermínia com playground e salão de festas... Centro: saleta, amplo quarto, cozinha, banheiro 
Aluguel R$2.800,00 4 tas. social. OPORTUNIDADE! R$270,000,0. 
Condomínio R$268,00. Ideal para investimento. 
VENDO CASA: Centro: sala, sala de jantar um quarto, banheiro 
Mosela: via principal, varanda, sala, três quartos, . social, coinha, área de serviço. R$ 350.000,00. 
banheiro social, casinha, área de serviço, terraço, Quarteirão laliano: condemínio com ampla 
garagem. Excelente localização. completa área de later, constando de sala, dois 
Valor: R$750.000,00. quartos sendo 1 suíte, barheira social, cotinha, 
área e estacionamento para 4 automóvel 
Apartamento térreo. R$ 210000,00. 
Valparaíso excelente apariamerto emcondomínio  Bingan: ENH Capela, Reformado. Sala, dois 
com completa área de lazer. Varanda, salão, quartos, banheiro social, coúnha, área de serviço, 
lavabo, três quartos sendo uma suíte com close, . estacionamento para 1 veículo. Próximo à saída 
banheira social, ampla eovinha, área de serviços, . para o Ri e Rodoviária R$ 235.000,00. 


VENDO APARTAMENTOS: 


pose rapa cacos po cp e e ção 
E q per Ein io rir 
e Tea qndo Ci Gob SO ES 


speseaere emma SE 
= Dad 
Centeno Po Vin Cabos na pu gaga O 


a De Ve O 10 PLN NO ENG oa 
Ei pa a 


Pie Cena a a RE 
ira CoprcaauEã sat 2 cura eTETO E 
Ps er SER TER po E E AN 


APTO LO como cio co mean PRESTES NE A Lene ei DO 


Rope do açe 


RESUMV 


O NOVELA 


AMANHA AMANHA AMANHA AMANHÃ 
Pes não acata ropanta de Tarelho. Claras amecimamsopecsbecarm Jade Bco comenta com Mud abra au. Jr sa Mor pao compete 

bia Toe Raia pi rd A de ga cu a rações de sec oo de qu pt o dd de a. apa Ancironeaçor Ora Po Aedo Et 

dedo ten ai Cala ed ace Do gue Td gs af Ido que io rs us cosa ear. as en falo Pina! sho ildgn à 
a onda ce Mane 16 fa psp apto e 8 oa E 6 aro nov e Rigon ad Ba Gn crassrndo (als ne na à pode dicunai a di 

da é foel e Lab. é re pri o cer: no a de cem Dl. Ms sopas que Tduno e suo Zi  cheavar Sua E Piotr id O, apr imp o 

gor panda diet — reinado ae Ca tece a marra fo ita leal à cfr. Re E impar 


fab. old ode po je Cia ça fa tl deb oi gm 
fine Cana coscado com Me ee aqu be a Dal im ae 

poe en Gu vg Cdr ir a eb ren a o eg 
cao de Vespa es precapeda. ven . nconagu calçar o ear ct 
ace om bao Lama doca drenc ds Delcapto e e dispara 


cria Teto com à ee 
e Zed ln ra 

pi deem 
Bad um sd uso era io ae es 
Ja Zee pa cn. José Luce 


eg ção do add pr tudo dei, 
meet e rt ndo 
em nec de pe iria a Dai 
onsaava CUL icube o Lago Cn fia 
ev jts com querer ua br 


ae Cana Del eae ro dB. qu queue ade po mena de segurança socçã 
TERÇA-FEIRA TERÇA-FEIRA TERÇA-FEIRA TERÇA-FEIRA TERÇA-FEIRA 
tarde us ho domando Cadu mira. Moo permnec desacrdado epa ocre Zap cmeno Ms ar combafio Bra. bes ol dec abr se pascodo para Errata cmo nado oa Dé 


seg bd a alo em mus Rs Ei ate e rea cm o o rap 
ea go com aonde he clio At qu é mi cu Bi Wi ou ai 

ps dps e ave nie. att pa ar a meta aa na mat de 
E] Gli fa Um psd com ur bat 
Eber ue Candoa fdc na cidade Psp. cego devem ralo o ecin decr. 
Ieda pera rar es o dt Lele it cito la que Cs cara com 
ca de fartamente Lorna Con Cr acre Fani a de Cl dean 
“bi aa Eo Cio. a enc a car beca e qua od en mê 
drug am it Sa aa io Cd Sos ei re de Re nec 
ia] que Ga ps Pp im bota acto Re Mion de ohancom ndo 


QUARTA-FEIRA OUR PEÃO con 


QUARTA-FEIRA 


ca Msc José ata que e quem 
Tn. a Era god 
Lc coa pr Gta Hi 
e veda as o do ear es 
Ce scogeia Ace ren recomeçar 
a va. e Engesa ge Cada + ans 
Bam espa e aum. Roo pront mir 
Enemoau a Matfaspezsacom 
SE Nardoni amena 
Te, ue car nl oa 


Jaç Zea o nc de Elie Gu chego 
gema nro cbor ospdarid vi Sa 


qu e a 


Sep rare 


QUARTA-FEIRA 


esa 
ERR 


ça go sh a Irarso d Ms pe t 


pra Pag nã ea Cc cr ac orações ba edi lapa a ago e ne nel de ra pr arara 
Bis Zago ee Peste Deparncodemamar. mAdr Lo eae am cr Ja Art aum gue arasao so ee pr rs 
acne ançõ iendêavos com Pa e Eira irc cm dottete ereta eco ec ldrsapne 


da Ci eg a Pi De a de das io Cs 


Jose dz Zac ua A ea qua e 
ana matado Td. Vea a Rea 

Dc e li de Já Lo ue o mis 
a id co ando er fee tes ur 
debe qu Já gv Jos Lda ei 


Sa cisma ocaso eme eq 


Ac mostra ecptradcom Sucata 

do a caça cem Ad 6 agua 
Bier co o goes. Su ep aan 
ameiado poe cosas, quo Deles 
Ega ua 


bg desarma comando. 


a cum ma e Tibi Cn om ur boa quo cmsnbri peru feio pese. do pt on mes Zap cm ma ama rs 
res Bo Ca Ss Sr Lu pr dc mobo game End par Ama pf as a qu E 
Vala de los Palau cas cedendo a na pt JL comem Ani Vela pera 
alo e Gee ur om bu da a 
QUINTA-FEIRA QUINTA-FEIRA QUINTA FEIRA QUINTA FEIRA QUINTA-FEIRA 
oa pad pr passar ro ra coa do Duran ento reeleavorsioia fear de Ho o dq val cuca 76 Deca ae era Saul consegue ara Sidodo CUL cladade O Tia rca 


gerir ed Lou ea tera te a gem ue 

Das pi trees 

elit par Amando tatr decob 0 ue 

E eia er a perdaa de o, emo se Mg mca e. Hogahua pa 

pa a pio Lc qu val e tr e 
da Vigo To up 


eee or po cala Ara Pata 
abç ía as enc RES ca le aver 
Cenas esa énio 


er Peba cem amada 
pede o e Tn a as CH Dee q 


na 
estimar 
inda 
eine 
pi 
ER na 
s/a 


meigo e Al da Zndo aba 
ml ns ua da acnáa,S 
cando en 
Em ie ns 


cui jrm uetoa a vtd O ua 
Tel o ds o a ad 
Case ch cos sede a 


E Ene a 
de ca ua ea ma 
Par cat a a que aco Pl a ma 
gaia e dei eo 


Ri ne Disto Epis 
Eis cnadEcos EE da E aaa 

png RE rem semana semana sem rema 
abs O e do pg aura 


ga id en re aqu 
Ráfca vá doer co lr. Hen lim 
o ver Lu a o junte Ol 
Cd Comancar Dea che dm da 


“ssa, e ui Cnda ale Cr amo 
it Pop camgrdeio Cope 
con de o pa cr Lea doa 
ai cafona o Ca a far regêc com 


den o a, al com Pa à pi 


o pa die ao ines oi, nam ei le co Mpeg cla 
An varanda fito pr fre fm é mande e quadra 


“ori Cada a queda se rt nino cem lenagur. Lari pe pe — ob dada nec atenda po 

Epa dot Irei doa ie 0 amça ten Bale Esamende 28 abc Neve fg 
Ela an de Lou cs Aba Zé Lain nancrando or. 

SABADO SÁBADO SABADO 


e a 
Ba aan ma 
a a dio ue co e 
E SE o 

a Aço pe RG po Ea ra pa 
E Getdastadmm — Pague Aa ata hacia 
ca ion 
sm Ta E 


e mom dd 

E a 

E co 

Es ai 

E 

Entao seditoa 

ea 

ceia 

Ro nanEca Es 
Ea 

ma 
ER 


sABaDO 


ie 


“se ar cesta quote 
spot. Rb nad cod 
Sn de En, é Go coma 
com que a pd Or 
eae ur Cat ar 
cu ai nã reg et a ra re po He Go E Um a e 
di Lo eee Dc ed me q ras 
Sig de e opa La Trio ce iv Ga om Ci q Lx aut 
a e o Ep rr e — ruin ga o atleta 
a fa if fds Dor sa o es df Ca ps 
Ses co ir Td ag 6. ra par cm rh e Lune rar ts 
deve des é ev mt amd é Ja de rr, Lama eg Paola 
ip Ci ur a cs ação prata que de gr 
rired pardo” Vaca 


Reid ol cd. 


Os resumos dos capítulos de todas as novelas são de responsabilidade de cada emissora. Os capítulos que vão ao ar estão sujeitos a eventuais reedições. 


10 ciaDe 


DIÁRIO ceremórous 


rua Hare - espec ara Diária 


O Outubro Rosa - mo- 
sie iria do 
Conscientização para 4 de” 
fegção precõto do Câncer 
de fui guga 
cio da década de 1990. Este 
pedido É Jepmendado 
Aualinentá no Brasi 00 
ntite'6 em entro dije- 
vó de compartir inf 
máçãe sobe o Clear do 
Mama pará a prevenção, 
dibgaôaico prássos 6a” 
ireamento de duenças 

De ncaedo UE dt 
tio Sabina Ale, bnto- 
logista cínica, par ter um. 
disgafatico procoto, Cube 
ligr qmarço ade fio é 
mamografia, exame de ras- 
freio por imagem, que tem 
cimo finlidado eetudãr o 
do iara 

“O exame padrão, que 
é ãmiierado o melhor 
cana para fuso 9 digo 
néaiico precos da câncer 
de mama, é a mamografia. 
Pelo Ministério da Saúde, 
é pesca andado que mae 
bgraa Beja Pets and 


trago 


A ONCOLOGISTA Sabina Aleixo 


dois anos, no mínimo, a 


dos 50 anos de ida- 
de. Esistem algumas socie- 
dades médicas que ques- 
dida médica des ie 
recomendam a partir dos 
anos e também reco- 
iendara, se possível, fazer 
anualmente”, afirma. 

Chrystiná Barros, es- 
pecialista em Gestão de 
Saúde, descobriu o seu 
câncer ainda no início da 
doença, através do antoe- 
xame feito no banho. 

“Eu descobri o meu 
câncer de mama no dia 
20 de novembro de 2020, 
tomando banho e fazen- 
do antoexame. Em baixo 
do chuveiro, água e sabão 
fazem a mão deslizar me- 
lhor. Como eu conheço o 
meu corpo, eu percebi que 
tinha um caroço diferente. 
E foi com 43 anos, através 


CHRYSTINA BARROS e Marcia Novena são exemplos de mulheres que vencaram o câncer de mama 


desse antoexame, que eu foi confirmado, eu não re- 

pude buscar assistência. agi bem. E tudo fica mais 

Um diagnóstico precoce, . difícil, porque vocênão em- 
que sem dúvida nenhu- tende nada”, conta. 

ma, foi muito importante Segundo o Inca (ns. 

tinto Nacional do 

Câncer), no Bra- 

sil, foram es- 

timados 66 

mil casos 


“Ea tive uma retração que, se diagnosticada pre- 
no seio esquerdo fi para. cocemente, tem. grandes 
ecologista e ela pediu o chances de cura. 
Ce de ciano e is dae de Heitlaca o 
quando eu tinha 0 anos. de mortalidade estão nas 
No começo estava tudo regiões Sul e Sudeste do 
bem, mas quando o exame Brasil. 
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A importância do diagnóstico precoce 


Neste início de Outubro Rosa, conheça a história de duas mulheres que venceram o câncer de mama 


monges 


Fatores que podem 
desenvolver a 
doença ea cura 


Conforme a doutora 
Aleixo, diversos fatores 
estão relncionados para o 
desenvolvimento da do- 
ença em mulheres e que 
não há uma causa única. 
“Fatores hereditários 
são os principais fatores 
que nós não vamos poder 
mudar, Mas existem os 
fatores de estilo de vida 
que agente pode tentar 
atuar para diminuir o 
mosso Fisco, que sera à 
à dieta rica em gordo 
ras, o sedentarismo, os 
fatóres 'endócrinos, “que 
a gente fala que a pessoa 
tem uma menarca = pri- 
meira mestruação muito 
tmuito tardia também tem 
um risco maior”, conclui 
Esta também afirma 
que a chance de cura do 
câncer de mama irá de- 
entes do catágia EE 
nano jus E doce 
estiver se desenvolvendo. 
“Na fase inicial, tem 
chances de cura de 90%. 
O estágio um é o inicial 
e o quatro, o mais avan- 
Gado. No estágio quatro 
É a doença já tem metás- 
use e nós fazemos trata- 
mentos para controle da 
doença, para, aumentar 
a sobrevida, Mas à ex 
eciativa de cura já não 
tem. E infelizmente a 
gente está fazendo mui- 
tos diagnósticos de Cân. 
des do, Mano io” Bens 
em estágios mais avança- 
dos”, finaliza, 


As mudanças e 
aceitação no pós- 
doença 


A jornada com o cân- 
cer traz diversas mudan- 
cas para o estado físico e 
mental do paciente, assim 
como altera a rotina do 
dia a dia. Contudo, segun- 
do Chrystina, a vivência 
com a doença tronxe mu- 
danças positivas para a 
“Pelo tipo do meu tu- 
mor, foi necessário que a 
minha menopausa fosse 
amtecipada por medica- 
mentos e eu precisei me 
fogachos, com os outros as- 
pectos da menopausa como 
qualquer mulher um dia vai 
passar. Só alterou um pou- 
co a minha rotina de sono 
que ficou mais leve e um 
uco mais cortado. Mas 
le uma maneira geral, eu 
diria que a mudança que eu 
trago do câncer no maior 
impacto da minha vida no 
dia a dia foi a minha ali 
mentação”, diz. Para ame- 
rizar 0 sofeimento, Barros 
decidiu parar de consumir 
carne e frango. Ela enfatiza 
que essa midançã não só 
mas que ss fz muto bem 
para o seu metabolismo e 
Para a sua saúde. 

“Com certeza, a nossa 
atoestima fica muito abe-| 
lada e não é fácil. Você tem 
que querer muito ficar bem 
e admitir que você precisa de 


Fios emaranhados continuam na cidade 


Enterramento da fiação do lado par da Rua do Imperador 


abril anda - estagio 


Cada vez mais fios e 
cabos atravessam o ho- 
rizonte. O olhar urbano 
já se habituou ao ema- 
Tanhado de fios. Apesar 
disso, o fato dos postes 
estarem sobrecarregados 
e também contarem com 
fiação exposta e solta, 
colocam em risco a se- 
gurança da população. A 
poluição visual é outro 
fato que prejudica a pai- 
Sagem de uma cidade co- 
nhecida pelo sen poten- 
cial turístico. 

A mudança para a 
rede subterrânea, porém, 
não é apenas estética: 
tem um papel fundamen- 
tal para garantir a sego- 
rança das pessoas. Em 
maio do ano passado, um 
emaranhado de fios pe- 
gou fogo e deixou os co- 
merciantes e moradores 
da Rua 13 de Maio sem 
energia elétrica. 

A fiação aérea é ex- 


POSTES suportam muitos fios 


ESTA A paisagemno Alta da Serra, totalmente pouida pla fiação 


posta a quedas de árvo- 
Tes, responsáveis por ar- 
rancar fios e até mesmo 
derrubar postes e, con- 
sequentemente, provocar 
falta de energia. Durante 
todo o mês de janeiro de 
2029, a Enel Distribuição 
Rio registrou 145 quedas 
de árvores sobre a rede 
elétrica de toda a cidade, 
ocasionadas pelas fortes 
chuvas que atingiram o 
município durante o úl- 


Prefeitura retoma 

E Sa da 
fiação no lado impar 
ua do Imperador 


O primeiro passo será 
a limpeza dos dutos e gale- 
rias de todo trecho. O tra- 
balho, que será realizado 
no período notumo pela 
Comdep, começa nos pró- 


timo mês. Essas quedas ximos dias é, logo após, a 
foram responsáveis por concessionária de energia 
danificar 56 postes da fará um levantamento de 
companhia elétrica. toda a rede subterrânea, 

É sb dar uma volta cujas instalações foram 
pela cidade, “principal- iniciadas no ano de 2016, 
mente pelos bairros: é mas não foram concluí 
fácil perceber que o pro- das. O objetivo é verificar 
blema é recorrente em a permeabilidade da rede e 
várias regiões. No Centro . providenciar a retirada dos 
istórico, o processo de cabos que não poderão ser 
fiação subterrânea já foi aproveitados — isso porque 
realizado, mas apenas no não foram protegidos ade- 
lado par. quadamente. 


Posicionamentos do 
governo do Estado e 
da Enel 


“Antes do anúncio feito 
pela prefeitura, a Secreta- 
ria de Estado de Infraes- 
trutura e Obras (Seinfra) 
havia informado que as 
obras foram paralisadas 
por uma série de proble- 
mas. Quando a Enel assu- 
miu a concessão da Ampla, 
estabeleceu novos parâme- 
tros e o projeto deverá ser 
tevisado. Outro problema 
é que o contrato da empre- 
sa que estava realizando a 
obra venceu e não houve 


Rioinformou que sereuniu 
com a Prefeitura de Petró- 
polis em 22/09/2022 para 
discutir a retomada das 
obras de enterramento de 
fiação no Centro da cida- 
de, e a administração ma- 
nifestou interesse em con- 
tratar a distribuidora para 


PROBLEMA a 


está sendo retomada pela prefeitura 


elaborar e executar um 
novo projeto. Na ocasião, 
a distribuidora informou 
a inviabilidade do aprove. 
tamento da estrutura exis 
tente devido a divergências 
no padrão técnico de segu- 
rança. A companhia dará 
continuidade à elaboração 
do projeto e se reunirá no- 
vamente com a prefeitura 
da cidade. 

A Enel informou ain- 
da que segue com rigor 
o cronograma de mamu- 
tenção da sua estrutura, 
priorizando — demandas 
emergenciais. Em 2021, 
companhia realizou mais 
de 64 mil podas de árvores 
em Petrópolis e, só neste 
ano, já foram realizadas 
mais de 67 mil podas no 
município. A distribuido- 
ra também removeu, em 
toda sua área de conces- 
são em 2022, um total de 
cinco toneladas de cabos é 
equipamentos irregulares. 
das operadoras de teleco- 
municações em cumpr 
mento a Resolução Nor- 
mativa Aneel 797/2017. 

A Enel Rio atuou com 
uma operação especial nas 
semanas que sucederam o 
temporal que atingiu Pe- 
trópolis em fevereiro deste 
ano, aumentando em oito 
vezes o múmero de equipes 
em campo. No total, foram” 
substituídos 62 postes e 18 
transformadores no perí- 
odo, além da reposição de 
15 quilômetros de cabos de 
rede que foram impacta- 
dos pelas chuvas. 
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Iltural 


AGENDA 


“Sorria”: terror movimenta as telonas 


Sorria é mais um filme 
deterror que chegou às telo- 
nas do Cinemax Mercado 
Estação, a partir desta quin- 
ta-feira, 29. Após testemu- 
mhar um incidente bizarro e 
traumático envolvendo um 
paciente, a Dra. Rose Cot- 
ter começa à experimentar 
ocorrências — assustadoras 
que ela não consegue exp 
car. Rose deve enfrentar seu 
passado perturbador para 
sobreviver é escapar de sua 
novae horrível realidade. 
Outros dois filmes, do 
mesmo gênero, seguem em 
cartaz: À Orfã 2: À Origem e 
Não se Preocupe, Querida. 
A Órfi 2: A Origem, conta a 
história que antecede o fil- 
me original de 2009. Nele, 
Lena Klammer/Esther AL 
bright (Isabelle Fulwman) 
está de volta para nos mos- 
rar sua mente perversa e 
instável. Depois de orques- 
trar uma brilhante fuga de 
uma clínica psiquiátrica da 
Estônia, Esther viaja para 
os Estados Unidos se pas- 
sando pela filha desapa- 
recida de uma família rica 
E edi ra 
Acolhida pela nova Bam 
“Esther” começa a mostrar 
suas reais intenções com 
o pai e a mãe “biológicos”. 
Esther começa a ser vigia- 
da por um detetive, que 
fará tudo para mostrar à 
família que a menina não 
diz ser quem é de verdade, 
colocando em risco a nova 
identidade da órfã. No en- 
tanto, surge uma reviravol- 
ta inesperada que a coloca 
contra uma mãe que prote- 
gerá sua família da “criança” 
assassina a qualquer custo, 
mesmo que signifique sua 


É 


O FILME estreou nessa semana no Cinemas Mercado Estação 


própria morte e a de todos. 
Já Não se Preocupe, 
Querida, conta a história de 
Alice (Florence Pugh) uma 
for o do qa 
Vive na década de 1950 e 
aparentemente tem a vida 
perfeita. Ela e o marido 
dade experimental ntópica 
no deserto da Califórnia. 
No entanto, ela descobre 
um fato perturbador que 
era disfarçado pela em- 
presa do seu comp 
à vida dela vira de cabeça. 
ara baixo, enquanto pre- 
isa fugir da morte certa, 
Outros dois filmes, 
que lideram as bilheterias 
no Brasi, e que continuam 
nas telonas do Cinema- 
xx Mercado Estação são: 
A Mulher Rei e Avatar. A 
Mulher Rei, protagoniza- 
do por Viola Davis, estreou 
semana passada e alcançou 
a liderança de arrecadação 
nacional. No primeiro fim 
de semana de exibição, o 
longa somou R$ 5 milhões 
em bilheteria e foi assistido 
por quase 250 mil pessoas. 
À Mulher Rei acompa- 
nha Nanisca (Viola Davis) 


que foi uma comandante 
do exército do Reino de 
Daomé, um dos locais mais 
poderosos da África nos sé- 
culos XVII e XIX. Durante 
o periodo, o grupo militar 
era composto apenas por 
mulheres, entre às guertei- 

ras está a filha de Namisca, 
Navi (Lupita Nyong'o), 
je des ccenbaieni oé 
colonizadores — franceses, 
tribos rivais e todos aque- 
Jes que tentaram escravizar 
seu povo e destruir suas 
terras. Conhecidas como 
as Amazonas Dahomey, ou 
Agojie o grupo foi criado 
por conta de sua população 
masculina enfrentar altas 
baixas na violência e guer- 
ra cada vez mais frequentes 
cones 
África Ocidental, o que le- 
“von Dahomey à ser forçado 
a dar anualmente escravos 
do sexo masculino, particu- 
larmente ao Império Oyo, 
que usou isso para troca de 
mercadorias como parte do 
cxescento fenômeno do co- 
mércio de escravos na Áfri- 

ca Ocidental durante a Era 
dos Descobrimentos, o que 
fez com que mulheres fosse 


ECONOMIA 


alistadas para o combate. 

Em segundo lugar de 
arrecadação está A Ori 2, 
seguido por Avatar, tam- 
bém em cartaz no Cinema- 
xx Mercado Estação. Ava-| 
tar foi lançado em 2009 e 
volta agora em versão 4K 
e com cenas inéditas, Tre- 
ze anos depois o filme ar- 
recadou, no primeiro fim 
de semana, R$3;3 milhões 
em bilheteria. Avatar se 
passa em um futuro dis- 
tante, quando um grupo de 
terráqueos vai morar em 
Pandora, planeta habitado 
pelos Na'vi, uma raça hu- 
manoide de cultura com- 
pletamente desconhecida. 

Para conferir todos os 
filmes em cartaz no Cine 
max Mercado Estação, 
ficar por dentro dos horá- 
rios de exibição e garantir 
os ingressos basta acessar 
o site da Rede Cinemax 
www cinemases com.br ou 
baixar o App Cinemaxs, 
disponível para Android é 
TOS, Por ele, ainda é pos- 
sível ainda adquirir itens 
da bomboniere como pipo- 
ca, água, refri, sem sair de 
casa. Para garantir acesso 
a promoções exclusivas, 
se cadastre no Clube Cine- 
max. À cada compra, você 
ainda acumula pontos que 
podem ser trocados por in- 
gressos é pipoca! 


SERVI 
Capa Mendo Esta 
ção - Rua Paulo Barbosa, 
296 / 1º Piso 

Site: wwm.cinemaneccom br 
ZapOinemass: (21) 97326. 
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Mais de mil novas empresas em 2022 


Petrópolis é a cidade da Região Serrana que mais abriu negócios de janeiro a setembro 


Petrópolis ocupa, até 
o momento, a primeira 
colocação no ranking de 
abertura de novas empre- 
sas em 2022 entre os mu- 
nicípios da Região Serra- 
na do Rio de Janeiro. Os 
dados são da Junta Co- 
mercial do Estado do Rio 
de Janeiro (Jucerja) - ór- 
go Fesp porregie- 
vidades empresariais dos 
empreendimentos aber- 
tos no Rio — e mostram, 
ainda, que a cidade ocupa 
a sexta colocação entre os 
se municípios Auminen- 
ses, ficando atrás apenas 
de Rio de Janeiro, Nite- 
rói, Duque de Caxias, São 
Gonçalo e Nova Iguaçu. 
Ão todo, 1.116 novas em- 
presas foram abertas em 
Petrópolis entre janeiro e 
setembro deste ano, o que 
representa uma significa- com maior abertura de em- 
tiva retomada econômica. presas, Em 2020, Petrópo- 
após o período de intensa lis havia ficado em sétimo 


crise, agravada pela pan- lugar, atrás de Campos 
demia da covid-19. dos Goytacazes. No soma- 
tório de 2021, de janeiro a 

Emtodoestado,  detenbro, porém o mu 
número de novas colocação, ultrapassando 
empresas é Campos, com mais de 58 
recorde no ano: novas empresas que a en- 
prá! Ea a sos 
gistros disponibilizados 

Os dados do Jucerja até o mês de setembro 


deste ano, é possível ana- 
lisar que o mercado de 
abertura de empresas 
deve apresentar números. 
consideravelmente bons, 


mostram, ainda, que a ci- 
dade mantém a posição — 
6º lugar — conquistada em 
2081 em no ranking das 
cidades do Rio de Janeiro 


PETRÓPOLIS VIU 1.116 novas ampresas sendo criadas nas nove primeiros mesas deste ano 


visto que, ainda fsltam 
três meses para o ano de 
2028 terminar. 

Entre os empreendi- 
mentos que mais abriram 
as portas este ano em Petró- 
polis, destacam-se os ses 
mentos de comércio vareji 
a de arigos do vestuário e 


acessórios, com 51 5 
lanchonetes, casas 

de sucos e similares, com 
44 registns; restanrantes e 
similares, com 43 registros; 
atividade médica ambula- 
torial restrita a consultas, 
com 31 registros; serviços 
combinados de escritório e 
apoio administrativo, com 
27 registros; entre outros. 


Ranking 


Até o momento, as 
der cidades que mais 
abriram “empresas “em 
aoaa ficaram distribuídas 
no ranking da seguinte 
forma: em primeiro lu- 
gar, Rio de Janeiro com 
23.454; em segundo, Ni- 
terói com 3.313; em ter- 
ceiro, Duque de Caxias 
com 1.760; em quarto, São 
Goncalo com 1.667; em 
quinto, Nova Iguaçu com 
1.331; em sexto, Petrópo- 
is Com 1.116; em sétimo, 
Campos dos Goytacazes 
com 1.090; em oitavo, 
Cabo Frio com 791; em 


nono, Volta Redonda com 
768; e em décimo lugar, 
Macaé com 764 empresas 
abertas este ano. 


de histórico no mês de ju- 
nho: 6.006 aberturas de 
empresas, número 5,3% 
maior que o do mesmo 
mês em 2021, que totali- 
z0u 5.699 novos negócios 
constituídos na Jncerja, 
vinculada à Secretaria de 
Desenvolvimento Eco! 
mico, Energia e Relações 
Internacionais 

Os meses de janeiro 
(Gatz), fevereiro (6.066), 
abril(5.209) emaio (6.442) 
também registraram os 
maiores recordes de todos 
os tempos na abertura de 


Recorde histórico 


O Jucerja mostra, 
também, que o Estado 
do Rio de Janeiro fe. 
chou o primeiro semes- 
tre de 2022 com um re. 
corde histórico em seus 
214 anos de existência: 
registrou a abertura de 
34.665 empresas, O mú- 
mero representa um au- 
mento de 9,8% em rela. empresas no Rio de Janci- 
ão aos negócios abertos ro. Já em março, a marca 
nos primeiros seis meses foi a segunda melhor da 
de 2021, quando foram história: 5.809 negócios 
registradas 31.582 novas abertos. Os números fo- 
empresas entre os muni-. ram atualizados de acordo 
cípios fluminenses. com os processos que esta- 

Amarca foi alcançada. vam em exigência na época 
depois de mais um recor- em queforam di 


rã 


N 


CIDADE fica em sexto lugar no ranking estadual, segundo a Jucerja. 


12 cipave 


Seu prato predileto 
era arroz com feijão e 
frango a passarinho. Ele 
gostavs tanto de frango 
que, em 1819, a Casa 
Real mandou apreender 
todos cs frangos do Rio 
de Janeiro. 

O banquete da Famí 
lia Real tinha, em média, 
24 pratos, 12 para Dom 
João e 12 para Carlo- 
ta Joaquina. Adivinhem 
qual a bebida favorita 
do monarca? Cachaçall 
Essa, era a bebida mais 
pedida por ele nas taber- 
nas, mas também apre- 
ciava cerveja e o vinho. 

Sabores, história e 
cultura, vão ser celebra- 
das durante o festival 
gastronômico Petrópo- 
lis Gourmet. Sabores de 
João, esse é o tema da 


Marcelus Tchelo Fassano 


Sabor em Cena 


Gastronomia 


Voto no Frango! 


Eh aíl Feliz com suas escolhas na uma hoje? 
Só espero que os vencedores dessas eleições, re- 
almente governem. Administrem nosso país com 
sabedoria, ética e dignidade. Tem quem ache que 
era mais fácil na época do Império, quando não 
tínhamos que fazer escolhas tão difíceis. rsrsrs. 

Há 200 anos, em setembro de 1822, Dom Pe- 
dro T erguia sua espada e dava o “grito da inde- 
pendência”. 

Dizem, que Dom Pedro 1, era bom de mesa, 
mas diferente de outros reis, preferia uma comida 
caseira à mesa refinada do palécio. 


XXIT edição do festival 
que acontece a partir 
do dia 27 de outubro e 


DIÁRIO serenórous 


Domingo, 2 de outubro de 2022 


se estende até 13 de no- 
vembro. Um convite aos 
chefs a mergulharem na 
história, criando pratos 
saborosos com  ingre- 
dientes simples e acessí- 
veis. 

O curador do evento 
é o badalado chef Mar- 
co Lima, que traz muitas. 
novidades na sua baga- 
gem e promete muita 
coisa boa para essa edi 


ção. O Petrópolis Gour- 
met é realizado pelo 
PCVB, na figura do que- 
rido presidente Fabiano 
Barros e seus fiéis escu- 
deiros Márcia de Paula é 
Marco Muller. 

Em breve será di- 
vulgada à lista dos res- 
taurantes participantes 
e com certeza teremos 
muitos motivos para 
sermos felizes à mesa. 


SABORAS 


«JOÃO 


Em pesso poa cida a 
monarquia brasileira 


SAÚDE 


Um a cada três idosos sofre uma queda por ano 


Especialista diz quais ambientes são mais perigosos para quem tem mais de 65 anos e detalha formas de prevenção 


de 11.546. Dados do Instituto 
Nacional de Tranmatologia é 
Ortopedia (INTO), do Minis- 
tério da Saúde, apontam que 
uma a cada três pessoas com. 
mais de 65 anos sofre pelo 
E para cada 0 idosos que 
caíram, pelo menos um sofre 


Queda é sinônimo de then Maciel Pauferro, alerta 
transtorno em qualquer ida- 
de, mas quando falamos em 
quedas d idosos, as conse- 
duências podem ser ainda 


uma boa recuperação. De uma fiatura ou precisa ser 
acordo com dados do Minis- internado. 

tério da Saúde, o somatório Nesse sábado (19/10) foi os sistemas do nosso corpo, 
de intemações por fraturas comemorado o Dia Interna- deixando as reações corpo- 
de fêmur de idosos no Brasil cional do Idoso e o fisiotera- . rais mais lentas, causando 
foi de 200.712 entre os amos. pentaesperialistaem Geron-. desequilbrio ou um colapso 
dida Gi co pata dd 
óbitos entre 2018 e 2021 foi Fisioterapia da Estácio, Ma- . idoso, onde ele não consegue 


A LOJA DOS FILTROS 
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maiores de cair que idosos. 
“com menos idade, por con- 
sequência de fatores indivi-| 
duais, mentais, 
aiii sei, mel dê 
escolaridade, interação de 
efeitos de medicamentos, 
insuficiência familiar, dentre 
outros fatores”, informou. 


Mais de 220 mil 
idosos tiveram 
quebra de fêmur 
entre 2017 e 
2021 no Brasil 


De acordo com o 
cialista, a maior parte 
peneira Ge de 
e isso ocorre por ser 0 local 
onde eles se sentem auto-| 
confiantes por conhecerem 
o ambiente que residem, ge-| 
rando uma sensação falsa de 
percepção ambiental. 
“Banheiro, quarto e co- 
Zinha são os locais ande mais. 
ocorrem esse tipo de acidem- 
te. Os ontros locais que pre- 
dispõem quedas em idosos 
so nas as, devido à cale 
cadas irregulares, buracos. 
te público, quando o ônibus 
acelera ou feia bruscamen- 


NESSE SÁBADO fai comemorado o Dia Internacional do Idoso 


te, podem também provocar 
quedas em idosos”, alertou o 
coordenador da Estácio, que 
destacou as principais pro- 
blemas de saúde cansados 


tos; não utilizar bancos para. 
objetos ou ntensi 
TS gor a 


Pe quedasemidosos.  adapiar à mobília e equipe” 
men Juminação; usar 
Prevenção calçados confortáveis quete- 
nham correias que prendam 
Entre os cuidados ne- nos pés; evitar meias aperta- 
cessários para a das para não ocorrer 
deu a peão e má circulação, além de 
sas, o dar preferência às meias de. 
Cs Sides optado algodão; realizar consultas 
pelo chão; retirar tapetes e e exames periódicos com o 
panos, evitar - médico; idosos com altera- 
animais domésticos soltos; ões visuais devem fazer uso 
ao tomar banho enxugar os. de óculos e idosos com alte- 
pés, e após o banho não pas- de equilíbrio e mobi- 
sar cremes ou óleos na plan- lidade reduzida devem fazer 
ta dos pés ou entre os dedos; . uso de dispositivos auxiliares 
cortar as unhas sem tirar de marcha como bengalas e 
cuticulasparaevitarferimen- andadores. 


